
 

１．宮ヶ瀬ダム上流域平均降水量の状況 

 宮ヶ瀬ダム上流域における降水量は、令和７年３月から５月までは平年（平成２７年から令和

６年までの１０年間の平均）を上回りましたが、６月から１１月までは、７月と９月の月降水量

が概ね平年並みとなったものの、その他の月では平年を大きく下回り、１１月は宮ヶ瀬ダムの運

用開始以降、最小の月降水量を記録しています。 

また、令和７年における累計の降水量は、平年の２，８０７mm から約５００ｍｍ少ない 

２，３０３ｍｍとなり、宮ヶ瀬ダムの運用開始以降２番目に少ない年降水量を記録しています。 

令和８年１月の月降水量は運用開始以降最少の０ｍｍを記録しました。５月２２日現在１８１．

３ｍｍを記録しています。 

 

 

※降水量は速報値であり、確定値と異なる場合があります  

図－１ 宮ヶ瀬ダム上流域平均降水量 

 

２．宮ヶ瀬ダム貯水量の状況 

 昨年７月３０日には洪水期における満水まで貯水量があったが、１０月１４日から水道用水に

必要な水を補うための放流を開始したことによって、３月末まで貯水量は低下傾向となり、５月

２２日現在、水位は回復傾向にありますが、平年に比べ低い状況が継続しています。 

項目 １月 ２月 ３月 ４月 ５月 ６月 ７月 ８月 ９月 １０月 １１月 １２月 年合計

平成27年 133 77 147 214 132 234 558 245 594 132 221 159 2,847

平成28年 86 117 116 205 186 172 158 673 442 157 176 157 2,644

平成29年 33 27 114 228 98 165 92 369 357 816 52 26 2,377

平成30年 116 20 390 160 256 244 447 416 633 113 55 92 2,942

令和元年 3 28 181 190 335 366 343 298 255 1,273 232 91 3,596

令和2年 197 12 160 347 112 311 661 48 452 333 22 5 2,660

令和3年 74 68 225 232 187 214 472 856 246 217 157 114 3,061

令和4年 25 60 108 370 266 248 231 364 509 198 139 69 2,585

令和5年 13 60 195 128 304 460 38 427 272 209 111 37 2,254

令和6年 72 165 306 219 340 412 154 812 139 313 182 0 3,113

10か年平均
（H27～R6）

75 63 194 229 222 283 315 451 390 376 134 75 2,807

10か年平均
累計

75.0 138.0 332.0 561.0 783.0 1,066.0 1,381.0 1,832.0 2,222.0 2,598.0 2,732.0 2,807.0 －

令和7年 39.7 3.8 218.3 263.6 383.1 159.0 283.7 264.0 350.6 223.1 14.3 100.2 2,303.4

10か年平均
との割合

53% 6% 113% 115% 173% 56% 90% 59% 90% 59% 11% 134% 82%

令和7年累計 39.7 43.5 261.8 525.4 908.5 1067.5 1351.2 1615.2 1965.8 2188.9 2203.2 2303.4 －

10か年平均累計
との割合

53% 32% 79% 94% 116% 100% 98% 88% 88% 84% 81% 82% －

令和8年 0.0 65.2 171.9 267.6 181.3 0 0 0 0 0 0 0 686.0

10か年平均
との割合

0% 103% 89% 117% 82% 0% 0% 0% 0% 0% 0% 0% 24%

（単位：㎜）

令和8年5月22日 0時現在
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図－２ 宮ヶ瀬ダム貯水量図 

 

【 参 考 ① 】 相 模 湖 ・ 津 久 井 湖 ・ 宮 ヶ 瀬 湖  ３ 湖 の 合 計 貯 水 量 の 状 況

 

図－３ 相模湖・津久井湖・宮ヶ瀬湖 ３湖の合計貯水量図 

0

50

100

150

200

250

300

350

400

450

500

550

600

650

700

750

800

850

900

950

1,0000

10,000

20,000

30,000

40,000

50,000

60,000

70,000

80,000

90,000

100,000

110,000

120,000

130,000

140,000

150,000

160,000

170,000

180,000

190,000

200,000

210,000

220,000

1月 2月 3月 4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月

宮ケ瀬ダム上流域降水量（令和8年）

10ヶ年平均(平成28年～令和7年)

平成28年

平成29年

平成30年

令和元年

令和2年

令和3年

令和4年

令和5年

令和6年

令和7年

令和8年

宮ヶ瀬ダム常時満水容量

宮ヶ瀬ダム洪水期制限容量

貯水量

(千m3)

H29 8/7 0時

72,278千m3（52％）貯 水 量 86,844 千m3

貯 水 位 EL. 260.31 m

貯 水 率 47%

令和8年5月22日 0時現在

満水から約２６ｍ

水位が低下

貯水量は平年に

比べ低い状況が

続いています

降水量

(mm)

0

50,000

100,000

150,000

200,000

250,000

300,000

1月 2月 3月 4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月

10ヶ年平均(平成28年～令和7年)

平成28年

平成29年

平成30年

令和元年

令和2年

令和3年

令和4年

令和5年

令和6年

令和7年

令和8年

三ダム合計常時満水容量

三ダム合計洪水期制限容量

貯水量

(千m3)

H29 8/7 0時

123,863千m3（52％）

貯 水 量 139,595 千m3

貯 水 率 50%

令和8年5月22日 0時現在



  

 

【参考②】宮ヶ瀬ダム貯水状況の写真 

                                            

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

図－４ ダムサイト上流側の貯水状況 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

図－５ ダムサイトの貯水状況 

 

 

 

 

 

 

【R6.12.17 10 時 EL.285.08m（貯水率 98％）】 【R8.5.19 10 時 EL.260.09m（貯水率 47％）】 

【R6.12.17 10 時 EL.285.08m（貯水率 98％）】 【R8.5.19 10 時 EL.260.09m（貯水率 47％）】 


