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そなえの（例）

ぎょうせい はっしん じょうほう

行政から発信される情報
くろ きしょう すいしょうじょうほう

黒：気象・水象情報
あお しもだて かせん じむしょ みどり し まち むら

青：下館河川事務所 緑：市・町・村

こうずい よほう はんらん きけん じょうほう はっぴょう

洪水予報(氾濫危険情報)発表
きんきゅう そくほう

緊急速報メール
かせん はんらん じょうほう

（河川氾濫のおそれがある情報）

こうずい よ ほう はんらん はっせい じょうほう はっぴょう

洪水予報 (氾濫発生情報)発表
きんきゅう そくほう

緊急速報メール
はんらん はっせい じょうほう

（氾濫が発生した情報）
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こうずい よほう はんらん けいかい じょうほう はっぴょう

洪水予報(氾濫警戒情報) 発表

こうずい よほう はんらん ちゅうい じょうほう はっぴょう

洪水予報(氾濫注意情報)発表

たいふう ぜんせん はっせい

「台風や前線が発生」してから
かわ みず はんらん

「川の水が氾濫」するまで

たいふう ぜんせん はっせい

台風や前線が発生

たいふう ぜんせん ちか あめ

台風や前線が近づいて、雨や
かぜ つよ

風がだんだん強くなる

あめ あつ かわ

雨が集まって、川の
みず ふ

水がだんだん増える

かわ みず

川の水がいっぱい

であふれそう

おも

主なそなえ

はげ あめ かわ みず

激しい雨で、川の水が
ふ

どんどん増えて、
かせんじき みず なが

河川敷にも水が流れる

作成年月日 年 月
ち く

地 区

あめかぜ つよ

雨風が強くなると
で たいへん

お出かけは大変！

け

家 マイ・タイムライン
し まち むら

市・町・村

そなえまでの

おおよその
じかん

時間

じぶん ふ

自分がいるところで降って
じょうりゅう あめ ふ

いなくても、上流で雨が降れ
かわ みず ふ

ば川の水は増えてくるよ。

じかん じかん

移動に時間がかか

るおじいちゃん、

おばあちゃんは
はや ひなん

早めに避難しよう。

たいふう ぜんせん はっせい かわ みず はんらん こう どう か

「台風や前線が発生」してから「川の水が氾濫」するまでのそなえをいつから行動するか書いてみよう！

『マイ・タイムライン』をつくってみよう！！

か もの あめかぜ つよ

買い物は、雨風が強くなる
まえ

前にすませておこう。

かんが たいふう ぜんせん はっせい

みんなが考えた「台風や前線が発生」して
かわ みず はんらん そな

から「川の水が氾濫」するまでの備えが

『マイ・タイムライン』だよ！

ひつよう じょうほう じぶん しら

必要な情報は自分で調べる
ひつよう

必要があるね。

警戒

レベル１

警戒

レベル２

かわ みず いっき ひろ まちじゅう

川の水が一気に広がって、街中が
みず うご

水びたし。こうなると動けないぞ！

しりょう かんが じゅんばん は

資料２で考えた順番でシールを貼ってみよう！
こうどう か た

オリジナルの行動も書き足そう！

きしょうちょう はっぴょう おおあめ ちゅういほう など はっぴょう じかん き さい

気象庁が発表する大雨注意報等の発表時間は、イメージで記載しています。
ひ なん し じ など じょうきょう こと しちょうそん はっしんじょうほう ちゅうい

避難指示等のタイミングは状況によって異なります。市町村の発信情報に注意をしてください。

かわ みず まえ

川の水があふれる前に、
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安全なところへ逃げなきゃ！
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命を守ろう！
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ふ かわ

このまま増えると、川の
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水があふれるかも。

かわ みず はんらん

川の水が氾濫
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相当

きんきゅう あんぜん かくほ

緊急安全確保
けいかい はつれい

(警戒レベル５)を発令

あんぜん ところ い どう はじ

ア. 安全な所へ移動を始める

ひ なん かん りょう

避難完了

しんすい し たいいくかん こうみんかん

浸水しない市の体育館や公民館

きんじょ ひと じょうほう つた

近所の人に情報を伝える

ひ なん ふく そう き が

イ. 避難しやすい服装に着替える
うご くつ ひなん

動きやすい靴で避難
し ない たかだい ひ なん かいし はんだん

市内の高台への避難の開始を判断

かわ すいい かくにん

川の水位をインターネットで確認

し ない し てい ひなんじょ ひなん はんだん

市内の指定避難所への避難を判断

と じま もとせん

戸締り・ガスの元栓をしめる

かわ すいい しら はじ

オ. 川の水位を調べ始める
かわ すいい み

パソコンで川の水位を見る

けいたい でんわ じゅうでん

携帯電話の充電

つうこう ど じょうほう かくにん

通行止め情報がないかインターネットで確認

となりまち ひなん かいし はんだん

隣町への避難の開始を判断

だいじ かい

大事なものを２階へあげる

す ところ じょうりゅう うりょう しら はじ

カ. 住んでいる所と上流の雨量を調べ始める

ガソリンをいれておく

ひなん ばしょ ひなん しゅだん かくにん

ハザードマップで避難場所、避難手段を確認

ひ なん とき も い もの じゅんび

ウ. 避難する時に持って行く物を準備する
も もの い

持ち物をリュックサックに入れる

いえ まわ かぜ と かくにん

家の周りに風で飛ばされるようなものはないか確認

こん ご たい ふう ぜんせん しら はじ

エ. 今後の台風や前線を調べ始める

たいふう すす かた ぜんせん

台風の進み方や前線をチェック
かぞく ぜんいん こんご よてい かくにん

家族全員の今後の予定を確認

かくにん

マイ・タイムラインを確認


