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注意点

持っていくと便利

川の一里塚巡りのポイント

川の一里塚をご存じですか？
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編

川へ出かけるときは
「川の防災情報」
を確認しましょう。
（安全第一）

鬼
怒
川
・
小
貝
川
マ
ニ
ア
の
た
め
の
野
外
博
物
館
的
楽
し
み
方

一
、
通
り
過
ぎ
る
こ
と
も
あ
る
。（
距
離
標
は
と
っ
て
も
大
切
）

一
、  

が
っ
か
り
す
る
こ
と
も
た
ま
に
あ
る
。（
洪
水
時
の
水
防
活
動
の
拠
点
な
の
で
す
）

一
、
知
ら
な
か
っ
た
こ
と
も
結
構
あ
る
。（
い
つ
も
見
て
い
る
川
な
の
に
）

鬼怒川と小貝川～兄弟河川と兄弟石の話～

常総市新井木町（小貝川）にある石碑には、小さくこう刻ま
れています。
「かつて鬼怒川と小貝川はひとつの川であった この石は源流
の石を使用したものである」
また、上三川町三本木（鬼怒川）にある看板には、こう書か
れています。
「鬼怒川・小貝川は、鬼怒川によって作られた氾濫原を流れる
元は一つの兄弟河川です。この石碑は、鬼怒川上流の原石を

〈上三川町三本木（鬼怒川）〉

〈常総市新井木町（小貝川）〉

なるほど、写真には兄弟のシンメトリーな姿が写っていました。
川の一里塚をヒントに、もう２兄弟見つけたのですが、ひょっ
とすると、まだあるのかもしれません。
こんな川の一里塚の楽しみはいかがでしょうか。

※鬼怒川･小貝川の分離工事は、広大な湿地であった地域を洪水から守り新田開
　発を進めること､東北方面の物資を早く江戸へ運ぶ水上交通を確保することの
　２つの目的で､慶長13年 (1608) から元和年間 (1615～ 1624) 初頭にかけ
　て行われました。その結果､広大な流域の開墾が可能になり､鬼怒川では物資
   流通路として船運が盛んになり､いくつもの河岸が川沿いに栄えました。

桜並木、「ダイヤモンド筑波」で有名ですが、堤防にもご注目！
遊水地とは洪水を遊ばせて下流の水害を軽減させる場所で、周囲の堤防は、❶河川と遊水地を仕
切る「囲繞堤（いぎょうてい）」、❷高さを低くして水を呼び込む「越流堤（えつりゅうてい）」、
❸貯めた水を堤内地へ溢れさせるのを防ぐ「周囲堤（しゅういてい）」があります。
ちなみに、「逆さ筑波」や「ダブルダイヤモンド筑波」を映す水面は、「初期湛水池」と言い、
初期の洪水を貯めるための施設です。

母子島遊水地

「川の景色を楽しみながら、
ゆっくり、きょろきょろと」

〈母子島遊水地〉〈周辺施設〉

川の
一里塚巡り
あるある

初期湛水池

水門

❷越流堤

❶囲繞堤

❸周囲堤

どう？

〈 川の一里塚 〉とは、
平成元年に下館河川事
務所が全国で初めて
造ったもので、鬼怒川・

小貝川に親しむ人々の憩いの場であり、洪
水時の水防活動の拠点でもあります。塚は
堤防の強化や災害復旧に使われる土の備蓄
も兼ねており、その上に立つ石碑には、流
域に暮らす人々の安全を願う想いが込めら
れています。
また、歴史・文化に関する情報も記されて
おり、野外博物館のような楽しみ方もあり
ます。鬼怒川・小貝川
の散策の途中に立ち
寄ってみませんか。

大
谷
川

小貝
川

●堤防では､特に自転車との接触事故に気を付けましょう
●ゴミは持ち帰りましょう
●大雨の後など、川が増水している場合は、絶対に川
　に近づかないようにしましょう
●ほとんどの川の一里塚には、駐車場はありません。

位置情報を知るためのスマートフォン
（本マップは詳細地図ではありません）
大きなバンダナ
（ベンチに座ったり、日焼け・寒さ防止にベンリ）

真岡市君島
〈小貝川 左岸 75.2km周辺〉

稲荷橋（小林街道）
近く、「山あいの
里君島須釜駐車
場」に隣接。小貝
川最上流の川の一
里塚は、石碑、東屋、緯度経度、川の情報板、
トイレ…至れり尽くせり。君島堰もすぐ近
くです！

〈周辺施設〉

フルスペック

筑西市小栗
〈小貝川 左岸 68.0km周辺〉

県道 216 号加草
橋近く。歌舞伎で
有名な「小栗判官」
のモデルとされる
常陸小栗氏の小栗
城は、平安時代末期に蛇行する小貝川を外
堀とした要害の地に築かれた山城です。歌
舞伎の隈取りは色や構図で善と悪、鬼など
を表しますが、この石碑には善者と治者の
条件がはっきりと刻まれています。

小栗と言えば

筑西市井出蛯沢
〈小貝川 右岸 63.4km周辺〉

道の駅グランテラ
ス筑西から徒歩
26分。「空の青さ」
に見とれていると
「白い石碑」が「緑
の筑波山」に話しかけている…私、疲れてる？
川には癒し効果があるらしいです。小貝川
ドライブの休憩に使える広い駐車場があり
ます。

最近どう？

〈周辺施設〉

石碑の背景に筑波山が現れます。石碑の形
も双耳峰（そうじほう）のような…ちなみに目
の前の大谷（おおや）川と鬼怒川上流の大谷（だ
いや）川は別です。

筑西市辻（大谷川）
〈大谷川 右岸 0.2km周辺〉

黒子駅から徒歩
23 分、ダイヤモ
ンド筑波で有名な
母子島遊水地の近
く。桜が落葉後、

〈周辺施設〉

桜の葉が散っても…

筑西市西石田
〈小貝川 右岸 57.0km周辺〉

新大橋近く。この
地域の生物多様性
を支えるモニュメ
ント、三角の部分
は筑波山とお見受
けします。河川、動植物、農作物、あ、カニ
も… SGDs17の目標のうち、農業、水、陸
の豊かさ、海の豊かさが関連しますね。

〈周辺施設〉

SDGs目標

常総市本豊田
〈小貝川 右岸 35.6km周辺〉

つくバス上郷上宿
下車、徒歩 26 分。
①老子の深い解説、
②川づくりのわか
り易い解説板、③振
り返ると「豊田排水樋管」、④下流側に垣武平
氏一族豊田氏が小貝川沿いに築いた「史跡豊
田城跡」、⑤上流側長峰橋を渡り対岸には豊田
城の出城「長峰城城址碑」…学びの多い散策
になりそうです。 〈周辺施設〉

川に沿って学ぶ

下妻市高道祖
〈小貝川 左岸 46.35km周辺〉

関東鉄道バス高道
祖西下車、徒歩
16 分。万葉集の
歌碑にある「鳥羽
の淡海」とは、現・
下妻市付近にあった大きな湖です。鬼怒川の
流れとともに変化し、その後、江戸時代の干
拓により今の水田地帯となっています。「つ
くばね」とは筑波山です。

〈周辺施設〉

つくばねのー

取手市市之代
〈小貝川 右岸 13.6km周辺〉

関東鉄道バス市之
代下車、徒歩 11
分。黄色と白の看
板が目印です。
Q.江戸時代後期
の曹洞宗の僧侶、良寛の漢詩で「花」と「蝶」
といえば？
※ヒントは、植え込みの中です。

隠れています

〈周辺施設〉

常総市新井木町

水海道駅から徒歩
17 分。下館河川
事務所が平成元年
に全国で初めて
造った川の一里塚です。「希望に手を重ね
て」、川の一里塚巡りをスタートしていただ
きたい場所です。

〈周辺施設〉

川の一里塚
誕生の地

つくばみらい市山王新田
〈小貝川 左岸 7.4km周辺〉

関東鉄道バス二三
成橋下車、徒歩約
5 分。石碑の解釈
は様々ですが、川
の穏やかな時と洪
水時の違いを知り、きちんと「おそれる」
ことは防災の観点から大切なことです。こ
の石碑の兄石は真岡市堀込です。

〈周辺施設〉

兄は鬼怒川にいます

取手市配松

関東鉄道バス二三
成橋下車、徒歩 8
分。スクエアタイ
プの石碑と藤代
（現･取手市）町民

〈小貝川 右岸 7.4km周辺〉

憲章の碑があります。5 名様 ×1 席、2～
3名様×2席あります。待ち合わせにどうぞ。

〈周辺施設〉

9名様は座れます

〈小貝川 右岸 23.0km周辺〉

二つに割って兄弟石とし、一つは茨城県水海道市（現・常総市）を流れる･･･」
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佐貫頭首工

岡本頭首工

勝瓜頭首工

八間堀水門

鬼怒川決壊の碑

真岡地区河川防災
ステーション
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豊田堰

藤代地区河川防災
ステーション

真岡市君島
君島堰

筑西市小栗

筑西市井出蛯沢

筑西市西石田

筑西市辻（大谷川）

下妻市高道祖

常総市本豊田

福岡堰

伊丹水門

岡堰（旧岡堰）

つくばみらい市山王新田取手市市之代

常総市新井木町

取手市配松
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堰（取水堰）・頭首工

堰とは河川を横断して設置
する構造物です。堰き止め
により水面を高くして取水
しやすくします。農業用水
を取水するための堰は頭首
工と呼びます。なお、洪水
時は全開します。

水門・樋門・樋管

水門は支川の合流点に造られます。本川が洪水時、支川に逆
流し氾濫させないためにゲートを閉じ堤防と同じ役目をしま

河川距離標（利根川合流点からの距離）

国土交通省の管理する河川では、川の調査や維持管理等のた

左岸・右岸

上流から下流（川が流れる方向）に体を向けて、左手側が左岸、

堤防・堤内地・堤外地

堤防は、土手（どて）、堤（つつみ）とも呼ばれ、洪水を氾

河川防災ステーション

洪水時は水防活動や緊急復旧活動の拠点として、土砂などの

め、左右岸の堤防に河
口や合流点を起点とし
て等間隔で目印を設置
しています。各河川の
住所のようなもので、
「河川距離標」と呼ば
れます。

右手側が右岸です。鬼怒川
は栃木県と群馬県境の鬼怒
沼、小貝川は栃木県那須烏
山市の小貝ヶ池を水源とし
て流れそれぞれ利根川に合
流します。鬼怒川・小貝川
の散策では、概ね北の方角
が上流方向と考えてよいで

濫させないために川の両岸
を土で盛り固めた部分で
す。堤内地とは、堤防によっ
て洪水氾濫から守られてい
る住居や農地のある側、堤
外地とは堤防に挟まれて水
が流れている側です。

緊急用資材を備蓄しておく
ほか、資材の搬出入やヘリ
コプターの離着陸に使われ
ます。平常時は地域のレク
リエーションの場や文化交
流拠点として活用されてい
ます。

す。また､水門と同じ機能で
樋門、樋管と呼ばれている
ものは、堤防本体に暗渠構
造の排水路が通っています。

川に
関する
まめ知識

〈鬼怒川〉 〈小貝川〉

〈藤代地区河川防災ステーション〉

〈水門〉

氏家大橋

新鬼怒川橋

新鬼怒橋

桑島大橋

新川島橋

新鬼怒川橋

鬼怒川高架橋

水海道大橋

新常磐橋

祝橋

小貝川高架橋

福岡橋

藤代大橋

大形橋

東蓼沼橋

上平橋

稲荷橋

加草橋

新大橋

母子島橋
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守谷市
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八千代町

下妻市

筑西市

結城市

つくばみらい市

取手市

利根町

竜ケ崎市

牛久市

つくば市

小山市

下野市

上三川町

宇都宮市

塩谷町

さくら市

那須烏山市

高根沢町

市貝町

芳賀町

真岡市

益子町

左 岸 右 岸

ナニ
コレ？！

説明板各種あります

川辺情報板

サイクルスタンド

「水防活動及び緊急復旧活動」
に必要な「備蓄材」のある風景

筑波山

コンクリート
ブロック

0.0k

河川防災ステーション
River disaster prevention station

こかい
川の一里塚（小貝川）
River Milestone (Kokaigawa River)

きぬ 川の一里塚（鬼怒川）
River Milestones (Kinugawa River)

◆凡例（表紙面共通）

橋
Bridge

河川距離標
River distance marker

河川構造物
River Structures

トイレ
Toilets

駐車場
Parking

テーブル
Table

イス
Chair

ベンチ
Bench

東屋
pavilion

サイクルスタンド
Cycle stand

川辺情報板
River information board

（一里塚周辺施設）
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