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川の一里塚をご存じですか？
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〈  川の一里塚 〉 と は、 平

成元年に下館河川事務所

が全国で 初めて 造っ たも

ので、 鬼怒川・ 小貝川に

親し む人々の憩いの場で

あり 、 洪水時の水防活動

の拠点でも あり ます。 塚は堤防の強化や災

害復旧に使われる土の備蓄も 兼ねており 、

その上に立つ石碑には、 流域に暮ら す人々

の安全を願う 想いが込めら れています。

また、 歴史・ 文化に関する情報も 記さ れて

おり 、 野外博物館のよう な楽し み方も あり

ます。 鬼怒川・ 小貝川の

散策の途中に立ち

寄っ てみま

せんか。

川の
一里塚巡り

あるある

川へ出かけると きは

「 川の防災情報」
を確認し まし ょ う 。

（ 安全第一）

一
、
通
り
過
ぎ
る
こ
と
も
あ
る
。（
距
離
標
は
と
っ
て
も
大
切
）

一
、  

が
っ
か
り
す
る
こ
と
も
た
ま
に
あ
る
。（
洪
水
時
の
水
防
活
動
の
拠
点
な
の
で
す
）

一
、
知
ら
な
か
っ
た
こ
と
も
結
構
あ
る
。（
い
つ
も
見
て
い
る
川
な
の
に
）

真岡市堀込
〈 鬼怒川 左岸 5 6 .0 k m 周辺〉

上三川町三本木
〈 鬼怒川 右岸 6 0 .3 k m 周辺〉

鬼怒さ く ら 公園隣

接｡デザインさ れた

植え込みが特徴的

な展望台では､桜の

景色も､鬼怒川越し

に沈む夕日も さ ぞ美し いこ と でし ょ う。 足元

には鬼怒川に住む魚のかわいら し いタ イ ルを

発見｡断面が美し い石碑の弟石は､つく ばみらい

市山王新田（ 小貝川） です。

※アク セスが難し

いです。 立派な桜

の木が目印。 堤内

地側の階段付き の

エント ラ ンスに期

待が高まり ます。 こ の石碑の弟石は、 全国で

初めて「 川の一里塚」 と 刻まれ、 常総市新井

木町（ 小貝川） にいます。

〈 周辺施設〉〈 周辺施設〉

空からも目立ちます 玄関から どう ぞ

真岡市上大沼
〈 鬼怒川 左岸 6 2 .7 k m 周辺〉

関東自動車バス粕

田川岸下車、 徒歩

6  分。 手入れが行

き 届いた庭園に石

碑が映えます。 河

岸渡舟場遺跡記念碑、 河岸の詩記念碑も あ

り ます。 今、渡船で川を渡るこ と ができたら 、

桃畑緑地公園です。

〈 周辺施設〉

上三川町上郷
〈 鬼怒川 右岸 6 2 .9 k m 周辺〉

関東自動車バス上

郷下車、 徒歩 1 1

分。 日陰を 作る 大

き な木、 手入れの

行き届いた植え込

み…あれは？！川の一里塚を 4 箇所く ら い

巡ると 、遠く から でも わかるよう になり ます。

〈 周辺施設〉

う 、 美し すぎる たぶん、 きっ と

宇都宮市下桑島町
〈 鬼怒川 右岸 7 1 .2 5 k m 周辺〉

関東自動車バス下

桑 島 下 車、 徒 歩

1 1 分。 ぽこ ぽこ

と 石が顔を 出す低

山は、 子供たちの

遊び場だけではあり ま せん。 山頂には鬼怒

川と 利根川の関係を記す石碑があり ます。

上三川町東蓼沼
〈 鬼怒川 左岸 6 5 .3 4 k m 周辺〉

関東自動車バス東

汗（ ひがし ふざか

し ） 下 車、 徒 歩

3 0 分。 お地蔵様

が木製の沈下橋「 東蓼沼橋」 を 見守っ てい

ま す。 ゆっ たり と 川の流れを 見ていたいの

ど かなと こ ろ です。 橋を 渡っ た対岸は蓼沼

親水公園です。
〈 周辺施設〉 〈 周辺施設〉

いつも 見守っ て
います

低山登り

宇都宮市柳田町
〈 鬼怒川 右岸 7 7 .5 k m 周辺〉

石碑に続く 石畳の

道では、 子供の頃

のよう に「 けん、

ぱ、 けん、 ぱ」 と

飛び跳ねたく なり

ます。 疲れても ベンチが充実し ています。 近

く には「 第 1 柳田排水樋管」 があり ます。

小さ く ても 水門と 同じ 機能なんですよ。

宇都宮市板戸町
〈 鬼怒川 左岸 8 1 .5 k m 周辺〉

ITADO パブ リ ッ

ク コ ース沿いの堤

防 を 上 流 へ 徒 歩

1 0 分。 こ の辺り

は江戸時代初め

（ 1 6 2 0 年頃） に船運が開始さ れ、 河岸（ 人や荷

駄を揚げ降ろ し する場所） と し て賑わっ たそう で

す。 全国大会も あ る 「 鬼怒の船頭唄」 は、

大切に歌い継がれています。
〈 周辺施設〉 〈 周辺施設〉

ケンケンパ ハー船は出て行く

人の歌碑を見るには、 歩きやすい靴がおすす

めです。 地域のアイ デアでタ イ ムカ プセルが

埋めら れており 、 次回の開封は 2 0 3 6 年と

のこ と です。

宇都宮市白沢
〈 鬼怒川 右岸 8 6 .0 k m 周辺〉

高根沢町宝積寺
〈 鬼怒川 左岸 8 5 .5 k m 周辺〉

栃木県民ゴルフ 場 

と ち まるゴルフ ク

ラ ブ 沿いの堤防。

宝積寺台地・ 宝積

寺の渡船場につい

て記す石碑があり ま す。 霞堤について興味

がおあり でし たら 、 こ の辺り がと ても わか

り 易いのでおすすめです。

〈 周辺施設〉 〈 周辺施設〉

〈 周辺施設〉

鬼怒グリ ーンパー

ク 白沢エ リ ア 内。

公園内に突如現る

入 り 口。（ 看 板 も

あり ます） 防人の

霞堤をみるなら 最大の秘境

さく ら市北阿久津
〈 鬼怒川 左岸 8 7 .7 5 k m 周辺〉

鬼怒グリ ーンパー

ク 上流広場沿いの

堤防。 江戸時代初

め、 こ の辺り は鬼

怒川船運の終発地「 阿久津河岸」 で し た。

当時物流の要と し て 活気に満ち た 場所は、

今も エネルギーに満ちたサッ カ ー場です。

宇都宮市宮山田
〈 鬼怒川 右岸 1 0 1 .0 k m 周辺〉

上 河 内 緑 水 公 園

内。 か つ て､鬼 怒

川は東と 西に分か

れて お り ､西側で

は洪水が多発し て

いたこ と から 、 山の岩盤を 掘削し て 2 本の

ト ンネル水路が造ら れまし た。 完成記念に建

立さ れた逆木水神神社、 当時の水路「 ハナメ

ド 洞門」 はこ の近く です。
〈 周辺施設〉

船運 × 
football f ield

ここは元西鬼怒川

守谷市大山新田
〈 鬼怒川 左岸 5 .2 5 k m 周辺〉

〈 周辺施設〉

下妻市鎌庭
〈 鬼怒川 左岸 2 7 .5 k m 周辺〉

〈 周辺施設〉

小 絹 駅 か ら 徒 歩

2 5 分。 鬼怒川の

歴史を 刻む石碑と

「 鬼怒川緊急対策

プロジェ ク ト 完成

記念」 パネルがあり ま す。 今日も こ の地で

健康に暮ら せる こ と に感謝し て、 ふみいた

スト レッ チ！

屋外ジムあります

宗 道 駅 か ら 徒 歩

32 分､大形橋の近

く 。 こ の辺り の川

は、 国直轄によ る

鬼怒川改修工事で

最初に着工さ れた「 鎌庭捷水路（ し ょ う すいろ）」

（ 1935 年通水） です。 歴史を知ると いつもの川が

違って見えませんか？上流の川沿いにある記念

碑にもお寄り く ださ い。

石碑はありません

むる」 一つの形｡舗装さ れた広いスペースに

サイ ク ルスタ ン ド が設置さ れており ます｡ぜ

ひ､小休憩にど う ぞ｡椅子に腰かけてゆっ た

り 休憩さ れたい方は､こ の先の高崎へ。

八千代町今里
〈 鬼怒川 右岸 3 3 .5 k m 周辺〉

国道 1 2 5 号新鬼

怒 川 橋 か ら 徒 歩

2 4  分｡サ イ ク リ

ングも 「 川と たわ

〈 周辺施設〉

八千代町高崎
〈 鬼怒川 右岸 3 7 .5 k m 周辺〉

結城市巡回バス水

海 道 下 車、 徒 歩

2 1 分。 こ の石碑

の弟石は下妻市高

道祖の歌碑で す。 元は一つであっ た石、 元

は繋がっ て いた鬼怒川・ 小貝川、 兄弟はい

つも 仲良し でいたいですね。

〈 周辺施設〉

サイク リ スト
ご一行様歓迎

弟は小貝川に
います

結城市久保田
〈 鬼怒川 右岸 4 4 k m 周辺〉

結城市巡回バス久

保 田 下 車､栄 橋 近

く 。 結城百選に選

ばれた新名所。 市

内には、 江戸時代

中期の俳人・ 文人画家「 与謝蕪村」 ゆかり の

句碑が点在し 、 こ こ にも 2 つございます｡

Q. 入り 口にごろんと 置かれた鬼怒川上流の石

の重さ は？
〈 周辺施設〉

蕪村句碑巡り

小山市延島新田
〈 鬼怒川 右岸 5 2 .7 5 k m 周辺〉

※アク セスが難し

い で す。 絹 地 区

（ 旧・ 絹 村） に あ

り ますが、 こ こ か

ら 鬼怒川は見え ま せん。 で は、 目の前の橋

が架かる “川のよう なも の” っ て…「 田川放

水路」 と いいま す。 説明パネルで覚え てく

ださ い。
〈 周辺施設〉

鬼怒川では
あり ません
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佐貫頭首工

宇都宮市宮山田

さ く ら 市阿久津

宇都宮市白沢 高根沢町宝積寺

岡本頭首工

宇都宮市板戸町

宇都宮市柳田町

宇都宮市下桑島町

勝瓜頭首工

守谷市大山新田

八間堀水門

鬼怒川決壊の碑

下妻市鎌庭

八千代町今里

八千代町高崎

結城市久保田

小山市延島新田

真岡市堀込

真岡地区河川防災
ステーショ ン

上三川町三本木

真岡市上大沼
上三川町上郷

上三川町東蓼沼
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鬼怒川鎌庭捷水路記念碑 ●

藤代地区河川防災
ステーショ ン

君島堰

福岡堰

伊丹水門

岡堰（ 旧岡堰）
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豊田堰

小栗城跡●

農地のある側､堤外地と は堤防に挟まれて水が流れている側です。

堰（ 取水堰）・ 頭首工

堰と は河川を 横断し て設置す

る 構造物です。 堰き 止めによ

り 水面を 高く し て取水し やす

く し ます。 農業用水を 取水す

る ための堰は頭首工と 呼びま

す。なお、洪水時は全開し ます。

水門・ 樋門・ 樋管

水門は支川の合流点に造ら れま す。

本川が洪水時、 支川に逆流し 氾濫さ

せないためにゲート を 閉じ 堤防と 同

じ 役目を し ま す。 ま た、 水門と 同じ

機能で樋門、 樋管と 呼ばれている も

のは、 堤防本体に暗渠構造の排水路

が通っ ています。

河川距離標（ 利根川合流点から の距離）

国土交通省の管理する河

川では､川の調査や維持管

理等のため､左右岸の堤防

に河口や合流点を起点と

し て等間隔で目印を設置

し ています。 各河川の住

所のよう なも ので、「 河川

距離標」 と 呼ばれます。

左岸・ 右岸

上流から 下流（ 川が流れる 方

向） に体を 向けて、 左手側が

左岸、 右手側が右岸で す。 鬼

怒川は栃木県と 群馬県境の鬼

怒沼、 小貝川は栃木県那須烏

山市の小貝ヶ 池を水源と し て

堤防・ 堤内地・ 堤外地

堤防は、 土手（ どて）、 堤（ つ

つみ） と も 呼ばれ、 洪水を 氾

濫さ せないために川の両岸を

土で盛り 固めた部分です。 堤

内地と は、 堤防によ っ て洪水

氾濫から 守ら れている住居や

河川防災ステーショ ン

洪水時は水防活動や緊急復旧

活動の拠点と し て、 土砂など

の緊急用資材を 備蓄し ておく

ほか、 資材の搬出入やヘリ コ

プ タ ー の離着陸に 使われま

す。 平常時は地域のレク リ

川に
関する

まめ知識

流れそれぞれ利根川に合流し ます。鬼怒川・ 小貝川の散策では、

概ね北の方角が上流方向と 考えてよいです。

霞堤（ かすみてい）

洪水を 遊ばせて下流の水

害を 軽減する ために霞が

たなびく よ う に配置し た

（ 隙間のある） 堤防です。

戦国武将の武田信玄が考

案し 、 鬼怒川の栃木県側

に２ ２ か所あり ま す。 堤

防が途切れて少し 離れた

と こ ろ に別の堤防を 見つ

けたら それが「 霞堤」です。

〈 鬼怒川〉 〈 小貝川〉

〈 藤代地区河川防災ステーショ ン〉

〈 勝瓜頭首工〉

〈 上 /水門､下 /樋管 効果は同じ 〉

エーショ ンの場や文化交流拠点と し て活用さ れています。

氏家大橋

新鬼怒川橋
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新川島橋

新鬼怒川橋

鬼怒川高架橋

水海道大橋
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小貝川高架橋
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藤代大橋

大形橋

東蓼沼橋

上平橋
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守 谷 市
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八千代町

下 妻 市
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結 城 市
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取手市
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竜ケ崎市

牛久市

つく ば市

小山市

下野市

上三川町

宇都宮市

塩谷町

さ く ら 市

那須烏山市

高根沢町

市貝町

芳賀町

真岡市

益子町

きぬ
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河川防災ステーショ ン
River disaster prevention  station

川の一里塚（ 小貝川）
River M ilestone (Kokaigawa River)

川の一里塚（ 鬼怒川）
River M ilestones (Kinugawa River)

◆凡例（ 表紙面共通）

橋
Brid g e

河川距離標
River d istance m arker

河川構造物
River Structures

ト イレ
To ilets

駐車場
Parking

テーブル
Tab le

イス
Chair

ベンチ
Bench

東屋
p avilio n

サイク ルスタ ンド
Cycle stand

川辺情報板
River in form ation  b oard

●堤防では､特に自転車と の接触事故に気を付けまし ょ う

●ゴミ は持ち帰り まし ょ う

●大雨の後など、 川が増水し ている 場合は、 絶対に川

　 に近づかないよう にし まし ょ う

●ほと んどの川の一里塚には、 駐車場はあり ません。

位置情報を知るためのスマート フ ォ ン

（ 本マッ プは詳細地図ではあり ません）

大き なバンダナ

（ ベンチに座っ たり 、日焼け・ 寒さ 防止にベンリ ）

注意点

持っ ていく と 便利

川の一里塚巡り のポイント

「 川の景色を楽しみながら、
ゆっく り、 きょ ろきょ ろと」

きぬ15

きぬ16

ナニコレ？！

（ 一里塚周辺施設）

左 岸 右 岸

霞堤

ナニコレ？！

表札

「 水防活動及び緊急復旧活動」

に必要な「 備蓄材」 のある風景

長居し てし まいそう

川辺情報板

サイクルスタ ンド

筑波山

コ ンクリ ート

ブロッ ク

N
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