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積雪・凍結時における
首都高のご利用について

２０２５年１２月５日

首都高速道路株式会社
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（参考）2024年2月5日大雪時における通行止め路線図早めに通行止めを実施する路線

予防的通行止めの実施

首都高速道路は、降雪時による車両滞留を回避するため、「予防的通行止め」を実施する場合があります
※降雪が無い又は少ない区間も含めて予防的通行止めを行う場合があります。
※上記以外の区間においても実施する場合があります。

今冬期も大雪が予想される場合には、首都高速において長時間・広範囲にわたる通行止めとなる可能性がありますので、外出
をお控え下さい。やむを得ず外出される場合は、最新の天気予報や道路情報をご確認ください。

通行止め総延長約215km（総延長の約7割）
通行止め路線数 21路線
通行止め時間 53時間



NEXCO東日本 関東支社における
大雪時の高速道路ご利用にかかるご案内

令和７年１２月５日
東日本高速道路株式会社
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ＮＥＸＣＯ東日本管内における大雪時の広域迂回のご案内

◆並行国道との同時通行止め時における広域迂回のご案内

大雪時、降雪パターンに応じて以下の区間で通行止めとなる可能性がありますので、高速道路ご利用中に通行止めとなった場合
は、通行止め区間に応じて降雪地域を避けた広域迂回にご協力くださいますようお願いいたします。

冬型気圧配置（群馬北部に大雪） 冬型気圧配置（長野に大雪）

通行止め区間:E17関越道、国道17号 通行止め区間:E18上信越道、国道18号

通行止め

※グレー着色は関東支社管轄外

広域迂回ルート

E17関越道および国道17号通行止め時は、E18上
信越道またはE4東北道等からの広域迂回をご検討
ください

通行止め

※グレー着色は関東支社管轄外

広域迂回ルート

E18上信越道および国道18号通行止め時は、E17
関越道等からの広域迂回をご検討ください

※通行止め端末ICは状況に応じて変更となります
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ＮＥＸＣＯ東日本管内における大雪時の広域迂回のご案内

◆並行国道との同時通行止め時における広域迂回のご案内

大雪時、降雪パターンに応じて以下の区間で通行止めとなる可能性がありますので、高速道路ご利用中に通行止めとなった場合
は、通行止め区間に応じて降雪地域を避けた広域迂回にご協力くださいますようお願いいたします。

冬型気圧配置（群馬北部・長野に大雪） 冬型気圧配置（那須地区に大雪）

通行止め区間:E17関越道・E18上信越道、国道17号・国道18号 通行止め区間:E4東北道、国道4号

通行止め

※グレー着色は関東支社管轄外

広域迂回ルート

E17関越道、E18上信越道、国道17号、国道18号通
行止め時は、E4東北道等からの広域迂回をご検討
ください

通行止め

※グレー着色は関東支社管轄外

広域迂回ルート

E4東北道および国道4号通行止め時は、E6常磐道
等からの広域迂回をご検討ください

※通行止め端末ICは状況に応じて変更となります



NEXCO中日本管内における
大雪時の高速道路ご利用の注意事項
（首都圏・関東甲信地方向け）

令和７年１２月５日

中日本高速道路株式会社



◆ やむを得ず高速道路利用中に通行止めとなった場合は、通行止め区間に応じて降雪地域を避けた広域的な迂回をお願いいたします。

 広域迂回が可能である場合は、道路交通情報等をご確認いただき、広域迂回をお願いいたします。

東名・中央道ともに通行止めの場合は、
北陸道などを利用した広域迂回を

ご検討ください。

通行止め
※グレー着色はNEXCO中日本管外

広域迂回ルート

■ NEXCO中日本管内における大雪時の高速道路ご利用の注意事項
（首都圏・関東甲信地方向け）
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 広域迂回が可能である場合は、道路交通情報等をご確認いただき、広域迂回をお願いいたします。

中央道などを利用し
広域迂回をお願いいたします。

通行止め
※グレー着色はNEXCO中日本管外

広域迂回ルート

関東地域〜沼津市付近で強降雪が予測される場合は、
通行止めの端末ICでの出口渋滞が車両滞留につながるこ
とを防ぐため、以下の区間を含めて予防的通行止めを行
う可能性があります。

・東名高速道路 沼津IC〜清⽔JCT 上り線
・新東名高速道路 ⻑泉沼津IC〜新清⽔JCT 上り線

■ NEXCO中日本管内における大雪時の高速道路ご利用の注意事項
（首都圏・関東甲信地方向け）

◆ やむを得ず高速道路利用中に通行止めとなった場合は、通行止め区間に応じて降雪地域を避けた広域的な迂回をお願いいたします。



◆ 関東方面に向かうことが出来なくなってしまった場合は、
出発地に戻っていただくような走行にご協力をお願いいたします。

清水連絡路

東海地方から関東地方に向かうご予定の方は、
清水連絡路を経由してUターンを

お願いいたします。

広域迂回ルート

通行止めの端末ICや
その先の一般道では
渋滞が発生しやすい！

高速道路を降りる場合は
通行止め端末ICの手前のICで
降りていただくよう、
ご協力をお願いいたします。

通行止め
※グレー着色はNEXCO中日本管外

関東地域〜沼津市付近で強降雪が予測される場合は、
通行止めの端末ICでの出口渋滞が車両滞留につながるこ
とを防ぐため、以下の区間を含めて予防的通行止めを行
う可能性があります。

・東名高速道路 沼津IC〜清⽔JCT 上り線
・新東名高速道路 ⻑泉沼津IC〜新清⽔JCT 上り線

■ NEXCO中日本管内における大雪時の高速道路ご利用の注意事項
（首都圏・関東甲信地方向け）


