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荒川上流 で

近年、全国では大型の台風や
局地的豪雨による水害が多発して
おり、荒川流域では5年前に令和
元年東日本台風（台風第19号）に
よる甚大な被害が発生しました。
しかし、水害は予測できる災害
です。気象や河川の情報を入手
する方法や避難経路の確認など
日頃から家庭でできる防災に目を
向けましょう。

君と備える

災害を防ぐ！普段から目を向けて

荒川上流
河川事務所

君と漕ぐ
ながとろ高校カヌー部
（新潮文庫 nex）

令和元年東日本台風の被害。越辺川（右下）の右岸堤防が決壊（川越市平塚新田地先）
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荒川水系流域治水プロジェクト荒川に関する取組はこちら→ で

マイ・タイムラインを作ろう

マイ・タイムラインは、自宅や地域の洪水リスク
を知り、大雨で河川の水位が上昇したときの
行動を自ら考え時系列で
整理する防災行動計画で
す。国土交通省は、小中
学生向けのマイ・タイム
ライン検討ツール「逃げ
キッド」をウェブサイトで
公開しています。 「逃げキッド」の一部

マイ・タイムライン で

流域治水 家庭でできる水害対策

治水施設の整備や河道の掘削などこれまでの対策
に加え、河川に流れ込む雨水量を少しでも減らすなど
の対策が必要です。被害を
最小限に食い止めるため
大雨の時には水の使用を
控えたり、自宅周辺の排水溝
を掃除したり、土のうや水
のうを設置するなど一人一人
取り組めることがあります。

荒川水系流域治水プロジェクト で

◀側溝や雨水ますの
　集水口の清掃

プランターとレジャー
シートによる止水▼

水のうと
板による簡易止水板▼


