
1.施設の災害リスクと避難形態

項目
チェック

No 設問 記入欄

1-1 浸水被害の対象となる河川は？ 　　　　　　　　川、　　　　　　　川、　　　　　　　川、

1-2 施設の浸水深は？（最も浸水深が深いケース） 川で、　　　　　　　　　ｍ

1-3 その場合に、浸水する施設の階数は？ 　　　　　　　階建てのうち　　　　　　階まで

1-4
対象河川のいずれかで、家屋倒壊等氾濫想定区域の範囲外
か？

範囲外　　・　　範囲内

1-5 施設の浸水継続時間は？（最も浸水継続時間が長いケース） 　　　　　　　　　　　　　　　　　　　時間

1-6 体育館などのスペースで他の避難者と集団で生活できるか？ できる　　・　　できない

1-7 介護者が必要か？　必要な場合、同行できるか？ 必要あり（ 同行可能 ・ 同行不可 ）　・　必要なし

1-8 ベッドが必要か？ 必要あり　　・　　必要なし

1-9 停電時に生命を維持することはできるか？ できる　　・　　できない

1-10 食料や水、その他避難生活に必要な備蓄品はあるか？ あり（　　　階に保管）　・　なし

1-11 何日分の備蓄品が必要か？ 日分

1-12 施設に非常用発電機はあるか？ 固定型あり（　　階に設置）・ ポータブル型あり ・ なし

1-13 非常用発電機の稼働可能な継続時間はどれくらいか？ およそ　　　　　　　　　　時間

1-14 　施設の利用者全員が避難できるスペースはあるか？ ある　・　　ない

2．水平（浸水しないエリアへ）避難

項目
チェック

No 設問 記入欄

2-1 　施設の近くに安全な避難場所はあるか？ 　　ある（　　　　　　,　　　　　,  　　　）・ない

2-2
浸水エリア以外の安全なところで、系列施設などの避難
できるところがあるか？　ある場合どこか？

ある（施設名：　　　　　　　　　　）　・　ない

2-3 避難経路に道路冠水等の水に浸かりやすい場所はあるか？ ある　・　　ない

2-4 避難経路に土砂災害警戒区域はあるか？ ある　・　　ない

2-5 避難場所までの移動手段は？ 徒歩　　・　　乗用車/バス

2-6 自施設が所有する乗用車/バスはあるか？ あり　　・　　なし

2-7 バスやタクシーの契約事業者はあるか？ あり　　・　　なし

2-8 避難開始するまでの準備にかかる時間は？ 分

2-9 避難開始から完了までにかかる時間は？ 分

3．垂直（建物の上階などへ）避難

項目
チェック

No 設問 記入欄

移動に必要な人員 3-1 利用者の上階移動で　支援者は何人必要か？ 人/利用者1人

3-2 避難開始するまでの準備にかかる時間は？ 分

3-3 避難開始から完了までにかかる時間は？ 分

4．サービスの休止（休校・休所・休園等）

項目
チェック

No 設問 記入欄

4-1
サービス休止は、状況が厳しくなる何日前までに判断すべき
か？

2日前　・　1日前　・　当日の朝

4-2
サービス休止の判断時に、調整・協議するべき行政の部署は
あるか？

あり（具体的に　　　　　　　　　　）　・　なし

5. 避難方法の決定

　●垂直（建物の上階などへ）避難

　●水平（浸水しないエリアへ）避難

　●サービスの休止（休校・休所・休園等）

避難方法の決定 5-1
想定災害リスク、施設利用者の状況などを勘案した上で、
施設の避難形態は？

休止の判断

備蓄品

避難経路の安全性

避難手段

避難のタイミング

避難のタイミング

避難確保計画作成　チェックシート　（施設名：　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　）

想定災害リスク

利用者の状況

避難場所

施設の状況
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