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凡 例

6車線 4車線
中央自動車道

4車線 圏央道

中央道 （東京～神奈川区間）は全国有数の渋滞区間

平成28年5月9日 記者発表資料（国土交通省等）より抜粋

 我が国の暮らしや経済を支える大動脈である中央自動車道。特に東京都～神奈川県区間は

全国でも有数の渋滞区間であり、高速道路の本来機能が発揮されていない。

 調布付近は年間を通して、深刻な渋滞が発生。

 小仏トンネル付近、相模湖付近、八王子ＪＣＴ付近は、首都圏からの観光特性が強く、

特に観光シーズンの休日を中心に深刻な渋滞が発生。

【②八王子JCTから相模湖ＩＣ方面（下り線）】

【①相模湖ＩＣ手前（下り線）】

⾄ 新宿

全国渋滞ワーストランキング
第1位の区間大月JCT

八王子JCT

八王子IC

相模湖IC

相模湖東IC上野原IC

大月IC

国立府中IC 高井戸IC

調布IC稲城IC府中ｽﾏｰﾄIC
中央自動車道

高尾山IC

八王子西IC 至

新
宿

至

甲
府

至 鶴ヶ島

至 茅ヶ崎 国土地理院の電子国土Webシステムから提供されたものである

平成27年（1～12月）の年間の高速道路の渋滞ワーストランキング（速報）

①

②

主な渋滞箇所

平成28年4月28日 記者発表資料（国土交通省）より抜粋

〇下り 相模湖～八王子JCT（相模湖付近）
平成28年（ＧＷ期間） 最大渋滞長：43.7km

〇上り 相模湖東～八王子JCT（小仏ＴＮ付近）
平成28年（ＧＷ期間） 最大渋滞長：32.0km

〇上り 調布～高井戸（調布付近）
全国渋滞ワーストランキング：第４位

平成28年ＧＷ期間における高速道路・国道の交通状況（速報）

平成28年ＧＷ期間における高速道路・国道の交通状況（速報）

平成28年5月9日 記者発表資料（国土交通省等）より抜粋
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⾄ 甲府

⾄ 新宿

⾄ 甲府



首都圏渋滞ボトルネック対策協議会「対応の基本方針」の決定
○特に渋滞が顕著な箇所（中央道等）について、今後、ﾜｰｷﾝｸﾞｸﾞﾙｰﾌﾟ（WG)を設立し、

優先的に取り組む

第１回 中央道 渋滞ボトルネック検討WG
○中央道（高井戸IC～上野原IC）の渋滞状況、問題意識の共有 等

第２回、第３回 中央道 渋滞ボトルネック検討WG
○渋滞状況や渋滞要因（サグ部の速度低下等）の分析 等

第４回 中央道 渋滞ボトルネック検討WG
○ 調布付近（上り線）、小仏付近（上り線）の具体な対策（案）、
○ 中央道（下り線）の渋滞状況、問題意識の共有 等

中央道渋滞ボトルネック検討ＷＧ

H25.12

H26.6

H24.6

H24.12

～

H27.3

○付加車線設置 H27.12
○付加車線設置後の効果

調布付近

これまでの検討の経緯

相模湖付近

○渋滞要因の分析
○具体な対策（案）の提示

第５回WG
検討内容
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２．相模湖付近（下り線）の渋滞要因の分析と
具体な対策（案）について
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 Ｈ26年度とH27度年を比較し、高速ネットワークの変化（H27.10圏央道桶川北本IC～白岡菖蒲
IC間開通等）等により交通量は微減しているものの、旅行速度に大きな変化は見られない。

凡 例

6車線 4車線
中央自動車道

6車線 4車線 その他高速道路

事業中区間

10 0203040506070
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：40km/h以下
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H26年度：H26.4～H27.3
H27年度：H27.4～H28.3
（ETC2.0プローブデータ）

国土地理院の電子国土Webシステムから提供されたものである

平日（下り線）の交通量及び旅行速度（渋滞）の状況
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平成２６年度（台/日） 24,012 24,710

平成２７年度（台/日） 23,921 24,520

増減（率） -91 (0.4%減) -189 (0.8%減)
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 Ｈ26年度とH27年度を比較し、高速ネットワークの変化等により、交通量は増加しているものの、
旅行速度に大きな変化は見られない。

 観光シーズン（7～10月）においては、依然として、相模湖付近を先頭に八王子JCT付近まで
速度低下が発生。

凡 例

6車線 4車線
中央自動車道

6車線 4車線 その他高速道路

事業中区間
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H26年度：H26.7～H26.10
H27年度：H27.7～H27.10
（ETC2.0プローブデータ）

国土地理院の電子国土Webシステムから提供されたものである

休日（下り線）の交通量及び旅行速度（渋滞）の状況（観光シーズン）

八
王

子
J
C
T

稲
城

IC

国
立

府
中

IC

大
月

IC

上
野

原
IC

相
模

湖
IC

相
模

湖
東

IC

八
王

子
IC

府
中

S
IC

調
布

IC

高
井

戸
IC

八王子TB
はちおうじ

至

甲
府

至

新
宿

：20km/h以下
：40km/h以下
：60km/h以下
：80km/h以下

7時～12時に
速度低下が発生

依然、速度低下
が発生

小仏TN
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王

子
T
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三
鷹

T
B

※7～10月交通量

平成２６年度(台/日） 35,750 36,673

平成２７年度(台/日） 37,408 38,249

増減（率） 1,658 (4.4%増) 1,576 (4.1%増)
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■渋滞状況
（土曜日）（下り）

■車線運用状況

■縦断勾配

下り（進行方向）

サグ部

：渋滞要因箇所

0時台

8時台

23時台

16時台
：20km/h以下

：40km/h以下

：40～60km/h以下

：60～80km/h以下

上り線

KP

下り線

46 45 44 43 42 41 40 39 38 37 36

相模湖ＩＣ

相模湖ＩＣ 相模湖東ＩＣ

八王子ＪＣＴ

八王子ＪＣＴ

渋滞先頭
小仏トンネル

 特に観光シーズンの土曜日においては、各箇所での速度低下が顕著。

 サグ部により相模湖付近を先頭に、速度低下が発生し、八王子JCT～小仏TN付近まで伝搬。

ETC2.0プローブデータ
（平成27年7月1日
～平成27年10月31日）

八王子JCT付近小仏TN付近

相模湖IC手前を先頭に速度低下が発生

小仏TN付近の上り勾配及び八王子JCT付近の
合流により更なる速度低下が発生

速度低下が後方に伝搬

縦

断
線
形

下り勾配

高低差 約110m、延長 約4.6km

標高224.3m

サグ部

クレスト部
4.5%

3.5% 4.5%

3.0%

小仏トンネル

3.9%

4.0%

45 4344 4142 3940 3738（ＫＰ）

標高333.8m

相模湖東IC

36

2.0%

相模湖付近（下り線）の渋滞要因（観光シーズン（土曜日））
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相模湖付近（下り線） 対策（案）

■位置図

■断面図（相模湖高架橋）

付加車線

車線 車線

※事業実施段階で、用地取得や施工に一定の時間が必要

8

下り線
上り線

車線車線

［現 状］

［対策後］

車線 車線車線車線

下り線
上り線

小仏トンネル

←上野原ＩＣ

相模湖東出口

八王子JCT

八王子ＩＣ→

圏央道

相模湖BS相模湖出口
対策延長（付加車線）

Ｌ＝約２㎞

断面

上り

下り

上り

下り

 相模湖付近における上り勾配等によって局所的に発生している一時的な交通容量の低下を回復させる
ため、付加車線を設置。

 今後、関係機関との協議を進め、準備が整い次第、工事に着手。※
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３．調布付近（上り線）の交通状況について
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94 94 93 93 92 93 95 95 95 97 101 103 103 103 102 100 100 102 98 94 96 96 96 97 96 97 97 96 95 95 96 96 96 97 97 96 95 95 96 96 97 99 100 98 97 92 94 93 95 99 100 102 102 102 102 103 101 96 97 99 99 97 92 94 96 94 97 95 95 97 98 100 100 100 99 98 99 100 99 98 98 100 101 100 100 101 101 101 101 102 101 101 100 100 100 99 100 99 98 97 97 96 96 94 91 92 91 93 92 92 87 84 84 85 88 87 86 88 89 89 88 88 93 92 90 90 88 88 87 87 92 91 92 90 90 90 89 90 88 85 86 89 92 91 91 90 89 86 82 83 85 86 87 87 87 88 87 75 73 81 93 94 96 96 93 91 91 92 90 91 94 95 96 99 98 95 93 93 92 94 98 100 100 99 98 97 98 99 99 100 100 100 99 99 100 99 98 97 96 96 98 97 97 98 95 94 93 96 97 96 97 96 94 93 94 94 94 94 92 91 86 80 62 46 56 80 91 96 96 96 97 98 97 100 99 97 96 99 100 98 99 98 97 98 97 99 101 101 102 102 104 102 100 100 98 98 98 97 95 94 94 95 98 98 98 99 98 101 101 99 98 95 96 97 96 96 97 97 95 95 93 91 91 92 89 90 92 89 87 84 82 79 78 79 82 84 86 74 74 74 76 75 71 68 70 72 72 71 73 76 73 72 76 77 74 69 64 66 70 72 70 70 68 69 69 68 65 62 56 58 61 61 60 62 61 64 63 63 65 66 65 65 66 68 69 68 66 61 62 62 51 44
89 89 89 89 88 90 91 91 90 94 102 104 105 104 104 104 104 104 94 89 91 91 91 91 91 92 91 91 90 90 91 91 91 93 92 92 91 90 90 92 94 96 96 94 94 89 89 88 92 100 102 103 103 103 103 104 101 92 98 99 100 98 90 91 92 89 92 91 92 92 93 94 94 95 94 93 93 93 94 93 94 95 94 94 95 97 96 96 96 96 96 96 96 95 94 94 95 95 94 93 93 93 92 91 90 90 89 90 89 91 86 84 85 87 84 80 87 87 86 85 73 79 90 88 87 87 85 85 84 84 88 90 91 90 91 91 88 88 85 82 83 86 89 89 89 89 88 87 83 85 87 88 83 83 89 89 89 89 89 90 92 91 93 93 91 89 89 90 87 87 90 90 92 94 92 91 89 90 89 90 88 94 95 95 94 94 94 95 96 96 97 96 96 97 98 97 95 93 92 96 95 95 94 94 92 93 93 94 95 95 95 94 93 93 92 93 93 93 93 92 91 88 70 47 56 84 90 95 96 95 96 97 97 99 98 97 92 94 99 98 99 97 96 90 97 97 99 100 101 101 103 99 96 95 96 96 96 96 95 93 92 93 94 95 94 93 94 99 97 93 90 88 89 90 92 92 93 90 90 87 90 92 91 89 90 90 90 88 84 83 82 80 80 78 82 83 87 80 84 80 75 73 72 75 78 77 74 74 72 72 66 66 73 73 70 67 69 69 69 71 68 66 65 67 66 68 68 61 56 60 60 61 61 62 61 63 64 65 66 66 66 65 66 68 67 65 60 58 61 62 52 47
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88 90 90 89 89 90 92 92 92 95 104 106 106 106 105 104 105 105 96 91 91 91 91 91 90 90 88 87 85 86 87 88 88 89 86 87 87 85 86 86 87 86 87 89 89 88 88 88 91 100 103 103 104 103 103 104 101 92 97 99 100 98 90 90 92 89 92 91 90 88 90 91 91 91 91 90 90 91 90 90 90 92 92 91 92 93 92 92 92 92 92 92 91 90 90 89 90 89 89 88 88 88 88 87 86 86 86 88 87 88 83 82 81 82 83 85 84 84 83 81 80 83 86 85 83 83 81 80 80 80 84 85 87 87 88 89 87 87 85 82 81 84 87 87 87 86 85 85 82 87 91 92 93 93 93 94 93 94 93 93 91 88 90 90 88 86 86 87 85 86 90 91 93 95 93 92 89 91 89 91 94 97 98 96 94 93 93 95 96 96 97 97 96 98 98 98 97 96 96 96 97 95 94 97 92 92 92 94 94 94 94 92 91 91 91 92 92 92 92 92 90 88 66 45 59 83 87 91 92 92 92 93 94 95 94 93 90 91 94 93 94 93 91 91 92 93 94 95 96 95 93 92 91 91 90 90 90 90 90 89 89 89 91 90 91 91 91 93 92 91 92 91 91 92 94 93 93 94 94 94 92 92 93 93 93 94 94 94 95 95 94 94 94 93 93 94 94 90 90 89 89 88 88 88 89 88 87 86 85 86 87 87 90 90 89 89 88 86 84 83 83 83 85 87 88 87 86 83 78 82 84 84 81 80 82 84 84 84 83 84 85 85 85 85 86 86 86 83 82 81 75 71
96 97 96 95 95 96 98 98 98 100 106 108 109 107 106 106 102 98 96 93 95 95 95 95 96 97 96 96 96 95 95 95 97 98 97 94 93 93 93 96 97 99 100 99 99 97 96 96 98 103 105 106 106 106 106 107 106 100 102 103 104 103 98 98 98 95 98 98 98 97 98 99 100 99 99 98 98 99 98 97 98 99 100 100 100 101 101 100 101 101 101 101 100 97 97 98 97 97 96 96 95 93 93 91 90 91 91 92 91 93 89 88 88 90 90 91 91 92 90 89 81 82 92 90 89 90 87 85 86 88 92 94 95 94 95 97 95 94 90 86 87 90 92 91 90 88 89 88 86 88 91 92 93 93 94 95 94 95 95 95 96 95 97 96 93 92 92 93 90 92 94 95 96 100 99 97 94 95 94 95 99 101 102 101 99 99 98 100 101 101 102 101 100 101 101 101 99 85 85 99 100 98 98 100 96 97 97 98 99 99 99 98 97 95 94 97 97 98 97 96 96 93 68 47 60 86 89 93 94 94 95 96 96 97 96 97 97 96 96 95 95 92 91 91 92 94 95 96 97 96 97 94 88 88 92 93 94 93 92 92 91 91 92 92 92 91 91 93 92 88 86 84 85 85 85 85 86 86 86 87 87 87 88 88 89 90 91 90 91 90 90 89 89 88 87 88 86 84 85 86 86 87 84 82 82 81 78 79 80 82 81 80 83 84 82 82 80 79 80 79 79 80 81 83 85 85 83 80 78 79 82 83 82 81 82 82 82 82 83 84 85 85 85 86 87 88 88 85 82 80 73 71
98 99 99 97 97 98 99 99 100 101 107 109 109 108 107 106 107 106 102 99 100 100 99 100 100 102 101 99 99 98 99 100 100 101 100 99 98 98 99 101 102 105 105 103 103 99 99 93 95 104 106 107 107 107 107 107 106 101 103 104 104 104 100 100 100 97 101 100 101 100 101 102 101 101 100 99 96 101 100 100 100 101 103 102 102 103 102 101 102 102 101 102 101 101 100 100 96 94 90 89 92 93 92 91 89 90 90 92 93 93 88 88 89 91 89 91 91 91 90 88 88 83 89 90 90 92 89 88 88 87 93 96 97 97 97 99 98 95 90 87 85 87 87 87 87 86 88 87 82 83 84 88 91 91 90 92 92 93 93 94 98 98 100 100 97 95 95 96 94 95 99 100 101 105 104 101 98 98 96 98 101 104 105 104 102 102 102 104 105 105 107 106 105 104 104 104 103 99 98 102 101 100 100 103 100 101 101 102 102 103 103 102 100 100 99 99 99 101 101 100 99 97 72 51 64 84 87 90 90 90 89 91 92 93 92 90 87 90 91 89 89 90 88 87 87 89 90 90 89 89 85 83 81 77 77 76 73 72 70 67 63 58 56 53 50 45 41 37 31 27 26 31 37 39 40 40 39 40 41 41 41 42 42 43 42 41 40 40 37 36 34 34 34 32 30 30 28 26 26 25 24 22 21 21 20 20 22 27 30 31 29 28 29 29 28 29 28 30 34 38 41 41 42 41 39 40 40 42 43 43 42 50 54 56 57 60 62 63 65 67 68 66 66 68 69 70 71 68 67 67 63 60
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平日（上り線）の交通量及び旅行速度（渋滞）の状況
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：20km/h以下
：40km/h以下
：60km/h以下
：80km/h以下

6時～9時に
速度低下が発生

6時～9時に
速度低下が発生

 Ｈ26年度とH27年度を比較し、高速ネットワークの変化等により、交通量が減少しているものの、
旅行速度に大きな変化は見られない。

 調布付近では、依然として、午前中を中心に深刻な渋滞が発生。

八
王

子
T
B

H26年度：H26.4～H27.3
H27年度：H27.4～H28.3
（ETC2.0プローブデータ）

平成２６年度（台/日） 35,721 40,988 44,378

平成２７年度（台/日） 33,849 39,190 43,581

増減（率） -1,872 (5.5%減) -1,798 (4.6%減) -796 (1.8%減)
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三鷹料金所

 調布付近（上り線）について、既存幅員の中で車線運用を見直し、H27.12付加車線を設置。

付加車線設置区間（H27.12）

調布付近（上り線）H27.12渋滞対策内容
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中央道 上り線（調布付近）付加車線設置の効果

 三鷹バス停付近、深大寺バス停付近を先頭とする平日の渋滞発生回数が４割減

 国立府中ＩＣ～深大寺バス停の混雑区間における平日の混雑時間帯の所要時間が３割短縮

（26分⇒17分）

 三鷹バス停付近を先頭とする渋滞が残るため、引き続きワーキンググループにおいて対策を検討

26
17

4
10

1 2

■対策概要

○混雑区間における所要時間（平日6～10時台）

計30分
計27分

付加車線設置 約３ｋｍ
（Ｈ２７．１２）
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旅行速度が
大幅に改善

ボトルネック付
加
車
線
開
通
前

付
加
車
線
開
通
後

4時台

8時台

12時台

20時台

16時台

4時台

8時台

12時台

20時台

16時台

20km/h以下
40km/h以下
60km/h以下
80km/h以下

【集計対象】 開通前；H27.1.6-3.31の平日／ 開通後；H28.1.5-3.31の平日＜ETC2.0ﾌﾟﾛｰﾌﾞﾃﾞｰﾀ＞

対策前 対策後

【集計対象】 開通前；H27.1.6-3.31の平日／ 開通後；H28.1.5-3.31の平日
＜ETC2.0ﾌﾟﾛｰﾌﾞﾃﾞｰﾀ＞

1 2

○渋滞発生回数（平日）

1.7回/日

対策前 対策後

1.1回/日
４割減

【集計対象】 開通前；H27.1.6-3.31の平日／ 開通後；H28.1.5-3.31の平日
＜NEXCOﾄﾗﾌｨｯｸｶｳﾝﾀｰﾃﾞｰﾀ＞

1割短縮
（３分）

国立府中
～深大寺

深大寺
～三鷹

調布ＩＣ～三鷹バス停間に付加車線を設置

３割短縮
（9分）

三鷹ＢＳ付近を先頭と
する渋滞が残っている。

■旅行速度（平日、上り）

渋滞の先頭が
東京都心方面にシフト

三鷹本線料金所・ﾊﾞｽ停

国立府中付近～三鷹バス停付近間 約１７ｋｍ
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＜参考＞
第４回ＷＧにおける主な意見とその対応
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主な意見 対応

・調布付近、小仏TN付近いずれも、すみやかに事業に着手
してほしい。 ・調布付近については、付加車線を設置し、

平成27年12月25日より車線運用開始。

・小仏トンネルについては、Ｈ２７．８に事業許可となり、
現在鋭意進めているところ。

・調布付近の対策については2020年度の東京オリンピッ
ク・パラリンピックまでに対策を完了してほしい。

・圏央道（相模原愛川IC～高尾山IC）開通前後で、八王子
IC～国立府中IC間、相模湖IC～相模湖東IC間など渋滞回

数や渋滞量が増減している原因について、引き続き調査、
分析を進めてほしい。

・Ｈ２６年度、Ｈ２７年度の交通状況を分析。

※相模原愛川IC～高尾山IC間：Ｈ２６年６月開通
（相模原ＩＣはＨ２７年３月開通）

※桶川北本ＩＣ～白岡菖蒲ＩＣ間：Ｈ２７年１０月開通

＜参考＞第４回ＷＧにおける主な意見とその対応
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