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工事事故発生状況【6月事故発生件数（速報値）】

Topics
◆直轄⼯事における６⽉の⼯事事故は７件発⽣し、作業員１名が亡くなる死亡事故が１件発⽣

しました。
◆また、作業員や交通誘導員の熱中症による救急搬送事象の報告も増えてきました。

今年は観測史上最も早く梅⾬が明け、連⽇暑い⽇が続いています。こまめな⽔分補給や休憩
等の熱中症対策を実施のうえ、⼯事関係者の体調管理には⼗分ご注意下さい。
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直轄工事における熱中症報告事例

No 事 象 現場で実施していた対策

１

・神奈川県内、⼀般⼟⽊⼯事

・休憩所内にエアコン、扇⾵機、熱中症対
策飴、冷蔵庫、熱中症応急セットを配備

・現場内には送⾵機を配備

・発症者：４０代 とび⼯

午後の作業開始直後に作業員が体調不良を
訴えたため、元請の⾞で病院へ搬送され、
診察の結果、熱中症と診断。点滴治療後に
帰宅し、翌⽇には作業に復帰。

２

・千葉県内、造園⼯事

・熱中症対策応急キット １セット
・経⼝補⽔液 １０本
・温度湿度計 １個

路上規制を伴う作業のため、休憩所は未設
置。（⾞内や⽊陰で休憩）

・発症者：５０代 造園⼯

発症者の異変に他の作業員が気づき元請へ
報告。元請は帰社するよう指⽰したが、帰
社直後に症状が悪化し救急搬送。診察の結
果、重度の熱中症と診断され、数⽇間の⼊
院治療を要した。

３

・⼭梨県内、⼀般⼟⽊⼯事

・塩飴配付、スポーツドリンク携⾏
・休憩所としてテントを設置しスポット
クーラーを配備

・チェックリストを⽤いた元請による体調
確認の実施、⾃⼰チェックシートによる
各⾃の体調確認の実施

・⽔･塩分摂取確認表により摂取状況を記録

・発症者：２０代 法⾯⼯

午前中の作業時に体調不良を訴え、昼休み
後も休憩していたが、回復しないため社⽤
⾞で病院へ搬送。診察の結果、熱中症と診
断。点滴治療後に帰宅し、翌⽇には作業に
復帰。

４

・東京都内、⼀般⼟⽊⼯事
・現場内各所にミストファンを設置し、敷
鉄板部は散⽔しWBGT低減を図る措置

・休憩所にはエアコン、冷⽔器、⾃動販売
機、熱中症対策キット、塩タブレット、
製氷機等を配備

・安全専任者の現場巡視による健康確認の
ほか、チェックシートを⽤いた体調確認
を実施

・発症者：２０代 元請職員

発症者が現場内で座り込んでおり、⼿⾜の
痙攣が確認されたため救急搬送。診察の結
果、熱中症と診断されたが、救急搬送中の
応急処置により治療完了。帰宅し、翌⽇に
は作業に復帰。

平成２９年度に関東地⽅整備局管内の直轄⼯事において、⼯事関係者が熱中
症と診断された報告事例についてご紹介します。
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直轄工事における熱中症報告事例

☀ No.4〜6の３件は同⽇に報告された事象です。各地の天気はいずれも晴れており、最⾼気
温は３５℃前後を観測していました。（東京都内では３７℃を観測）

☀ 各現場において、様々な熱中症対策に取り組んで頂いています。しかしながら個⼈の体調
次第では発症を完全に防ぐことが難しいため、従来の対策はもちろんのこと、事前教育に
よる症状の周知や迅速な初期対応により重篤化を防ぐことが重要です。

No 事 象 現場で実施していた対策

５

・⼭梨県内、⼀般⼟⽊⼯事

・休憩所内にエアコン、冷⽔器、塩飴、ス
ポーツ飲料を配備（誘導員配置場所には
パラソル、ミストファンを配備）

・作業時はスポーツ飲料を携⾏させ、１時
間に１回以上休憩を取るよう指⽰

・発症者：３０代 ⼟⼯

作業中(１５時頃)に作業員が頭痛と⼿のし
びれを訴えたため、熱中症の可能性がある
として元請が⾞で病院へ搬送。診察の結果、
熱中症と診断され点滴治療後に帰宅し、翌
⽇には作業に復帰。

６

・⼭梨県内、鋼橋上部⼯事
・休憩所内にエアコン、冷⽔器、塩飴、ス

ポーツ飲料を配備
・作業場所直近に⽇除けテントを設置し休

憩場所を設け塩飴と冷やしたスポーツ飲
料を配備

・橋桁内には送⾵機を設置
・作業時は飲料⽔等を携⾏させ、朝礼時に

は１時間に１回以上の休憩とこまめな⽔
分補給を指⽰

・発症者：５０代 とび⼯

橋桁内での作業中、めまいを訴え休憩して
いたところを元請職員が発⾒し、熱中症
キットで応急処置後、救急⾞を要請し救急
搬送。診察の結果、熱中症と診断され点滴
治療後、念のため１⽇⼊院。

７

・神奈川県内、⼀般⼟⽊⼯事
・休憩所にはエアコン、冷蔵庫、製氷機、

冷⽔器、⾃動販売機を配備
・作業場所には熱中症対策テントを設置し、
クールミストと⾮接触型体温計を配備

・⼯事関係者全員に熱中症対策グッズ、粉
末タイプのスポーツドリンク、熱中症対
策飴を提供

・現場事務所に熱中症対策キットを配備

・発症者：３０代 警備員

警備員が体調不良を訴え休憩所で休んでい
るとの連絡を受けた元請が病状確認後、病
院へ搬送。肝機能の低下と脱⽔症状と診断。
（熱中症の症状に酷似）点滴治療後、帰宅
し翌⽇には作業に復帰。



土木工事安全施工指針に定められた熱中症対策
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平成２９年３⽉３１⽇、建設現場の現場環境改善に向けた取り組みの⼀環と
して、約８年ぶりに「⼟⽊⼯事安全施⼯技術指針」が改定され、熱中症対策と
して「⾼温多湿な作業環境下での必要な措置」が新設されました。

作
業
場
所

・熱を遮ることのできる遮蔽物や、簡易な屋根等の設置
・適度な通⾵または冷房を⾏う為の設備の設置
・飲料⽔の配備

休
憩
場
所

・作業場所近隣に冷房を備えた休憩場所または⽇陰等の涼しい休憩場所の設置
・適度に⾝体を冷やすことのできる物品及び施設の設置

作
業
時
間

・作業の休⽌及び休憩時間を確保し、連続する作業時間を短縮
・計画的に熱への順化期間を設ける

指
導
・

実
施
確
認

・作業前後の⽔分、塩分の摂取の指導
・透湿性や通気性の良い服装の着⽤等を指導
・各種対策の実施状況の確認を⾏うとともに、必要な措置を講ずるための巡視を頻

繁に⾏う
・⾼温多湿な作業環境下で作業する作業員等の健康状態に留意すること

作業場所のWBGTの
低減に努めること

（⼟⽊⼯事安全施⼯技術指針 第２章－第１節－４項 ⾼温多湿な作業環境下での必要な措置）

■概要

写真出典：建設現場における熱中症対策事例集（平成29年3⽉国⼟交通省⼤⾂官房技術調査課）



➢ 建設⼯事における熱中症による労働災害防⽌に向けた取り組みとして、平成
２９年３⽉「建設現場における熱中症対策事例集」を作成し、建設現場で実施
されている熱中症対策事例をご紹介しています。
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熱中症対策情報のご紹介

国⼟交通省からの情報配信

熱中症予防に配慮した
作業環境の整備に関する事例

作業時間や⽔分補給、服装など、
熱中症予防に配慮した作業管理に関する事例

体調確認や作業中の巡視など、
労働者の健康管理に関する事例

http://www.mlit.go.jp/tec/sekisan/sekou/pdf/290331jireisyuu.pdf資料掲載URL



➢ 職場における労働者の熱中症予防のみならず、⽇頃の熱中症予防に向けた取
り組みとして各種リーフレットなどを⽤いて熱中症予防の普及啓発・注意喚起
を推進しています。
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熱中症対策情報のご紹介

厚⽣労働省からの情報配信

https://www.mhlw.go.jp/stf/seisakunitsuite/bunya/kenkou_iryou/kenkou/nettyuu/index.html
資料掲載URL

▲職場における熱中症対策リーフレット

熱中症の症状と重症度やWBGTに関する
解説、救急処置フローなど、職場における
熱中症予防対策について掲載されています。
巻末には熱中症予防対策の⾃主点検表も掲
載されていますので、是⾮⼀度ご確認下さ
い。

▲熱中症予防普及啓発リーフレット

熱中症を予防するための基本的なポイント
がまとめられています。どうしたら防げる
のか？どのような症状が現れるのか？熱中
症予防に関する知識を⾝につけ、⼯事関係
者が各⾃で⼼がけることが重要です。



➢ 熱中症予防サイトを開設し、街中の暑さ指数や熱中症対策に関するキャン
ペーンなど、建設業や職場での熱中症に限らず⽇常⽣活における熱中症対策情
報を幅広く発信しています。
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熱中症対策情報のご紹介

環境省からの情報配信

http://www.wbgt.env.go.jp/熱中症予防情報サイト

スマートフォン⽤のサイトもあり、
⼿軽に熱中症予防情報が確認できます。

⽇本全国主要地点のWBGT値の実況と
予測が確認できます。

熱中症に関する情報も
詳しく掲載されています。


