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 2010年、長野市、信州新町、中条村が合併 
  →旧中条村は「長野市中条」に 
 久保田元夫元中条村長から直接経緯を伺う。 
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山姥伝説 
（2015年キーホルダー作成） 

 
西山大豆 

（2016年収穫した西山大豆） 

 



 道の駅中条は1995（平成7）年4月に登録 
 長野市西部の山間部、主要地方道長野大町線沿道に
立地 

 地元食材の手作りにこだわっている 
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名物 笹おやき・おぶっこ・にらせんべい など 

長野市 

小川村 

道の駅
「中条」 

長野駅 



笹おやきの新しいパッケージの作成 
むしくらまつりへの参加 松本大学から33名 
清水ゼミ・増尾ゼミ・成ゼミ・室谷ゼミ生28名、留学生1名、教員4名 
                      （増尾学部長、矢﨑学科長、成教授も参加）             

     ☑笹おやきの販売        
     ☑東北復興応援おでんの販売 
     ☑きのこ千人鍋のふるまい 
     ☑ダンス企画イベント 

西山大豆の商品開発 
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⇐2015年考案し、商品化 
 2016年は西山大豆の 
 種まき・収穫体験を行う 
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なぜ笹にくるまれているの？ 

５月５日のこどもの日のお祝いに、 
おやきに笹をまいてふるまったことがはじまりです！ 

郷土の発展や継承を目的としています。 

こだわりを教えて！ 

道の駅中条では地元のお年寄りが、 
ひとつひとつ真心を込めて手作りしています！ 
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コンセプト 
1. シンプルかつ高級感を表現 
2. デザインに山姥と笹を取り入れる 
3. 本物の笹を見せる（スケルトン） 
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パッケージ初披露！！ 
笹おやき1000個完売！！ 
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⇐東北復興応援おでんの 
 販売 

きのこ千人鍋のふるまい⇒ 



 Dance Show Time in 道の駅「中条」 
学生とキッズダンサーを中心に地域の皆様
と会場ダンスを踊る企画を立案、実施 
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 善光寺の西に位置する場所で生産されていることからこの 
 名前がついた 
 2016年度は、種まきと収穫を体験 
 180㎏の西山大豆収穫 
    180㎏の大豆で750㎏弱の味噌、100gで約1ℓの豆乳 

          など、多くの商品を作ることができる。 
 

西山大豆を活用した 
   商品開発 
 



 西山大豆カフェの設置の可能性 

 ↪豆乳アイス、スイーツを販売 
 

 道の駅中条の広場を使ったイベント開催の可能性 

 ↪子供向け（昔遊びを通じての交流、レク・スポーツ体験） 

 ↪お年寄り向け（老化防止のレク・運動、ストレッチ） 
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 道の駅中条と松本大学の協働により誕生した 
 笹おやきパッケージを地域の皆様に認知してもらうことが   
 でき、売上にも貢献できた。 
 実際に商品開発・販売を体験することにより 
 大学で学んでいるマーケティングの理解が 
 深まった。 
 今後、地域の皆様のニーズを踏まえ、 
 中条地域の活性化のためにより充実した 
 ８８プロジェクト 
 にしていきたい。 
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