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私
た
ち
が
生
活
し
て
い
る
行
方
市
沖
洲
地
区
は

霞
ヶ
浦
に
南
風
が
吹
く
と
、ゴ
ミ
が
漂
着
し
や
す
い

地
形
に
あ
り
ま
す
。ち
ょ
う
ど
十
年
前
、地
区
の
湖

岸
に
た
く
さ
ん
の
ゴ
ミ
が
捨
て
ら
れ
て
い
て
、そ
れ
を

数
人
の
住
民
が
清
掃
を
始
め
た
の
が
き
っ
か
け
で
、

「
か
いつ
む
り
の
会
」が
出
来
ま
し
た
。

　

活
動
は
定
期
的
な
草
刈
り
や
清
掃
活
動
は
も
ち

ろ
ん
で
す
が
、会
員
が
そ
れ
ぞ
れ
気
づ
い
た
と
き
に
ゴ

ミ
拾
い
を
行
って
い
ま
す
。特
に
台
風
の
後
は
多
く
の

ゴ
ミ
が
漂
着
し
ま
す
。ま
た
こ
こ
数
年
五
月
中
旬
に

大
量
の
魚
の
死
骸
が
打
ち
上
げ
ら
れ
ま
す
。せ
っ
か

く
浜
辺
を
き
れ
い
に
し
て
も
自
然
の
力
に
は
勝
て
ま

せ
ん
。そ
の
よ
う
な
こ
と
が
続
き
、気
持
ち
が
萎
え

そ
う
に
な
って
も
、子
ど
も
達
が
安
全
に
遊
べ
る
場
所

を
つ
く
ろ
う
と
いっ
た
会
員
の
熱
意
で
、今
ま
で
活
動

す
る
こ
と
が
出
来
ま
し
た
。

　

活
動
し
て
い
て
感
じ
た
こ
と
は
、私
た
ち
の
よ
う

な
一
部
の
人
た
ち
の
活

動
で
は
限
界
が
あ
る
と

い
う
こ
と
で
す
。ゴ
ミ
は

霞
ヶ
浦
沿
岸
だ
け
で
な

く
、上
流
の
河
川
か
ら

流
れ
て
く
る
も
の
も
あ

り
ま
し
た
。ま
た
、整

備
し
た
浜
辺
に
遊
び

に
来
た
人
が
ゴ
ミ
を
捨

て
た
り
、釣
り
人
が
釣
っ
た
魚
を
そ
の
ま
ま
放
置
し

た
こ
と
も
あ
り
ま
し
た
。一
人
ひ
と
り
が
霞
ヶ
浦
を

大
切
に
す
る
意
識
を
持
ち
、み
ん
な
で
や
ら
な
け
れ

ば
ダ
メ
だ
と
思
い
ま
し
た
。

　

私
た
ち
と
同
じ
よ
う
な
活
動
を
多
く
の
人
に
、そ

し
て
そ
れ
が
長
く
続
い
て
い
く
こ
と
が
、住
み
よ
い
き

れ
い
な
霞
ヶ
浦
に
な
る
一
歩
だ
と
思
い
ま
す
。皆
さ
ん

も
、小
さ
な
こ
と
か
ら
始
め
て
み
ま
せ
ん
か
。

霞ヶ浦流域にお住まいの人に聞く

「
ほ
ほ
え
み
の
浜
」を
い
つ
ま
で
も
き
れ
い
に

か
い
つ
む
り
の
会
　
藤
本
　
宗
男

行方市沖洲地区の「ほほえみの浜」での活動
を説明する藤本さん

T-
P(
m
g/
L)

西浦流入河川
北浦流入河川

0

0.05

0.10

0.15

0.20

0.25

0.30

0.35

0.40
450

500

550

600

650

700

750

800

H23H20H17H14H11H8H5H2S62S59S56S53S50S47

リンの流入状況

年度

　霞ヶ浦には生活排水や農業排水が河川等を通じて集
まるため、その汚れの影響を受けます。昭和４０年代には
泳ぐことができましたが、人口増加や産業発展に伴い昭
和５０年代には最も水質が悪化しました。
　その後、各家庭での努力や下水道整備、施肥の改善、
国による湖の浚渫など流域全体で改善に努めた結果、最
悪の状態は脱したものの、泳げる霞ヶ浦（ＣＯＤ5mg/L台
前半）には戻っておらず、近年は横ばい若しくは若干悪化
傾向にあります。
　アオコの発生についても、頻度は少なくなったものの解消はされていませ
ん。昨年夏場には腐敗したアオコの悪臭により市民生活に影響を与えました。
今年は沿岸自治体等と連携を図り、悪臭を放つ前に早めのアオコ回収につと
めたため、大きな影響は回避できましたが、回収等のために多大な人員や費
用もかかる状況です。
　当事務所は水質改善のために底泥浚渫など湖の中での対策を進めていま
すが、流域から流入する窒素やリンなど汚濁の原因になる物質の量を着実に
減らさなければ、これらは結局継続して霞ヶ浦にたまるのできれいにはなりま
せん。今後とも泳げる霞ヶ浦の実現に向けて、流域の皆様方の一層のご協力
をお願いします。

　霞ヶ浦には生活排水や農業排水が河川等を通じて集

泳げる霞ケ浦を目指して泳げる霞ケ浦を目指して泳げる霞ケ浦を目指して2

水質悪化の要因となる窒素・リンの河川からの流入状況

レベル6：アオコがスカム状（厚く堆積し、表面が白っぽくなっ
たり、紫、青の縞模様になることもある）に湖面を覆
い、腐敗臭がする。

霞ヶ浦の水質と下水道普及率
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窒素の流入状況

海からの津波、利根川の洪水の逆流や塩害を防いでいます
〈常陸川水門の働き〉

　常陸川水門は霞ヶ浦が注ぐ常陸利根川の下流端、利根川との合流点に有る水
門で、利根川河口（海）から約１８.５ｋｍに位置する水門です。常陸利根川は利根
川と合流していることから、常陸川水門が無い頃は、利根川での洪水が逆流し洪
水被害が発生したり、渇水時には利根川河口から遡上する塩水により霞ヶ浦湖
岸地域に塩害被害が発生していました。このため、利根川からの洪水の逆流防
止と塩害の防止を目的として常陸川水門が建設されました。
　その後、多くの方々への水利用が可能となる利水容量を確保するために霞ヶ
浦の水位管理を行う役割が加わりました。
　東日本大震災においては、地震に伴う津波が利根川を遡上し、常陸利根川に
もおしよせて来ましたが、
常陸川水門によって津波
の侵入を防ぎ、塩害被害を
防止しました。津波を水門
が防いでいなかったら、霞
ヶ浦の水は１年半程度、塩
分濃度の高い水となって
いたと考えられます。

波浪による塩害を堤防が守っています
　〈離岸堤・コンクリート護岸の働き〉

　霞ヶ浦は湖面が広いために、
台風等の強風時には高い波が
発生する特徴があります。そこ
で、波浪による堤防の洗掘を防
止するために、堤防をコンクリー
ト護岸で覆ったり、離岸堤を設置
したりしています。

　今年6月の台風においては、湖心観測所（霞ヶ浦の真ん中）で風速毎秒２４.１m(南南西）の風を記録し、最大波高
2.24mの波浪が発生しましたが、離岸堤によって1.0m（試算値）程度、波高を低くすることが出来ました。なお、常陸川
水門によって利根川からの逆流を防いだことにより、霞ヶ浦の水位を約40cm低くしたこととあわせると、霞ヶ浦沿岸部
では約1.4mの水位低減がなされました。

霞ヶ浦のこんなこと知ってますか？霞ヶ浦のこんなこと知ってますか？1
　　離岸堤で波が
穏やかになっています
　　離岸堤で波が
穏やかになっています

Point

　強風時、沖側は白波が立っているのに対し、
離岸堤内側は静穏域が確保され波が穏やか
です。

土でできている堤防をコンクリートで覆うことにより、
水に対しての強度や耐久力が増加します。

▽Y.P+2.85

1.4m

風

離岸堤

離岸堤と水位管理が
無かった場合

離岸堤と水位管理により波高を約1.4mの低減効果常陸川水門は地震による津波の侵入を防ぎました

写真提供：かすみがうら市観光商工課

　霞ヶ浦は茨城県の南東に位置し、湖面積で日本第2位の広さを持ち、流域面積は2,157㎢と
茨城県全体の約35％を占めています。流域は茨城県、千葉県、栃木県の24市町村にわたりま
す。流域で暮らす多くの人々に生活用水や農業用水・工業用水を送り、産業や観光などにも影響
を与え、生活を支える大切な存在になっています。ところが、最近は流域の急激な都市化などに
より水質汚濁が問題になっています。また、自然豊かな霞ヶ浦は時として洪水や塩害などの災害
をもたらすこともありました。そこで、私たちの生活に必要な霞ヶ浦の現状を確認し、霞ヶ浦の水
環境について考えてみましょう。

あなたの暮らしに密着した

　霞ヶ浦は茨城県の南東に位置し、湖面積で日本第2位の広さを持ち、流域面積は2,157㎢と

あなたの暮らしに密着した
霞ヶ浦を見つめてみよう
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