
２６ 

自分たちにできることは？ 
じ ぶん じ ぶん 

綾 瀬 川 清 流 ル ネ ッ サ ン ス 

綾瀬川をきれいにするために、みなさんにできることはたくさんあります。今日か

ら少しずつ始めてみましょう。 

おふろでは おふろでは 

せんたくでは せんたくでは 

三角コーナーに水切りぶくろをつけて 
ごみを流さないようにする。 

いらなくなった油は、しんぶん紙やぼろ布などに 
しみこませ、ぜったいに流さないようにする。 

シャンプーなどを使いすぎないようにする。 のこり湯は、せんたくやそうじに使う。 

リンをふくまないせんざいを使う。 

これだったら私にもできるわ 

台所では 台所では 
だいどころ だいどころ 

なが 

ゆ 



２７ 

町の中にすてられたタバコや空きカンなど

のゴミは、雨がふったときに川に流されます。

ゴミのポイすてはぜったいやめる。 

川にでかけたときは、ゴミを持ちかえる。

また川のまわりにゴミが落ちていたら

拾う。 

よごれた水をどのくらいうすめたら魚のすめる水（BOD5mg／  ）になると

思いますか？ 必要な水をふろおけ何杯分（ふろおけ1杯300  ）かでみてみ

ましょう。 

ゴミをすてない ゴミをすてない 

そのまま流したら、こんなに大変 そのまま流したら、こんなに大変 
たいへん たいへん 

ひつよう はいぶん ぱい 

みんなできれいな川を 
つくろうね。 

× 1.5杯分（450   ） 

× 4.7杯分（1,410  ） 

× 10杯分（3,000  ） 

× 330杯分（99,000  ） 

しょうゆ 
小さい皿1まい 

みそ汁 
1ぱい 

牛　乳 
コップ1ぱい 

天ぷら油 
500mL

ぎゅうにゅう 

てん あぶら 

ひろ 

はいぶん 

はいぶん 

ぱいぶん 

ぱいぶん 

なが 




