
 
 

令和８年３月 27 日 

国土交通省関東地方整備局 

河川部 

 

「ゼロメートル地帯の命を守る防災対策」をとりまとめました 

～大規模水害から命を守るために関係者が連携して取り組む対策～ 

 江東デルタ地帯は、その大部分がゼロメートル地帯であり、大規模な氾濫が発生した場

合、長期間かつ広範囲に浸水被害が生じます。その対応として、住民の命を守るためには、

関係機関が連携し、一刻も早い氾濫水の排水と、それを踏まえた避難（緊急安全確保等）及

び救助・物資提供を行う必要があります。 

関東地方整備局、東京都、関係３区は、これらの対策を円滑に進めるため、アドバイザ

ーから専門的な知見を伺いながら、ゼロメートル地帯の命を守る防災対策の検討を進めて

まいりました。３月 25 日（水）に第４回検討会を書面にて開催し、検討の内容をとりまと

めましたので公表します。 

 １．とりまとめの概要 

○ 荒川氾濫などの大規模水害に備え、江東５区などでは、浸水域外への広域避難に取り組

んでいるが、浸水域内は膨大な人口であり、現状では浸水域内に取り残される方が出る

ことが懸念されている。 

○ この状況を踏まえ、本検討会では、ゼロメートル地帯に位置し、河川氾濫のリスクが高

い江東デルタ地帯をモデル地区とし、いま、大規模な氾濫が発生した場合を想定した住

民の「命を守る」ための対策を検討した。 

○ 具体的には、関係機関と連携した「１．避難体制」、「２．排水対策」、「３．救助・物資

提供」等に関する考え方や留意点を整理し、対策をとりまとめた。 

○ また、本検討で得た知見を他地域にも活用・展開することを想定している。 

 ２．公表資料 

  ゼロメートル地帯の命を守る防災対策 本文 

  ゼロメートル地帯の命を守る防災対策 参考資料 

 ３．資料掲載先 

関東地方整備局のウェブサイトまたは「ゼロメートル地帯の命を守る防災対策検討会」

と検索いただき、ご確認ください。 

＜発表記者クラブ＞ 竹芝記者クラブ 神奈川建設記者会  

都庁記者クラブ 埼玉県政記者クラブ 川口市記者クラブ 

＜問い合わせ先＞ 

関東地方整備局 河川部  

電話：０４８－６０１－３１５１ メールアドレス： ktr-mizusaigaitaisaku@gxb.mlit.go.jp 

水災害対策センター 課長補佐 宮﨑（みやざき）（内線：３８８２） 


