
１．横浜・川崎～山梨・長野

　＜中央道を利用する場合＞
　　横浜から中央道（八王子ＩＣ）間で
　　下記の場合について所要時間を比較

　　 ①外環利用ルート
　　②国道１６号利用ルート

八王子ＩＣ

新保土ヶ谷ＩＣ

東京外環

中央環状

圏央道

 ①外環利用ルート
　　・距離　　　：56km
    ・所要時間：45分
　　・料金　　　：1550円

 ②国道１６号利用ルート
　　・距離　　　：39km
    ・所要時間：78分

注）所要時間は、下記の速度から算定
１）高速
　供用：規制速度、未供用：設計速度
２）一般道路
　一般国道１６号：道路時刻表より平均速度を算出
　　環状８号線：ナンバープレート調査より速度を算出
 ※出典　道路時刻表（発行：道路整備促進期成同盟会全国協議会）

中央道

国道１６

第三京浜

環状８号線

結果）
　横浜から中央道を利用し、山梨・長野方面へ向う場合について、所要時間を
比較すると、国道１６号を利用するルートに比べ、外環を利用する場合のほう
が距離は長いが、走行速度が速いため、所要時間が少ない。
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