
 
 

令和 6年 4月 18日 
国土交通省関東地方整備局河川部 
独立行政法人水資源機構総務部 

今年もやりますダムの観光放流 
～「ダムじる」「ダムシャワー」を浴びてみませんか～ 

ダムの観光放流はダムによっては年に１回限りのイベントです。ダムのタイプによって放流

パターンが異なり、「ダムじる」「ダムシャワー」の浴び方もそれぞれです。是非、シリー

ズで足を運んでみませんか！ 

 
１．■鬼怒川（きぬがわ）春のダムまつり （放流ダム：五十里（いかり）ダム、川俣ダム） 

・開催日：令和６年４月１９日（金） 
■みなかみ３ダム春の点検大放流 2024 （放流ダム：藤原ダム、奈良俣ダム、矢木沢ダム） 
・開催日：令和６年５月１８日（土） ５月１９日（日） 
■八ッ場（やんば）ダム放流イベント  
・開催日：令和６年５月２５日（土） 
■２０２４薗原湖（そのはらこ）堰堤まつり （放流ダム：薗原（そのはら）ダム） 
・開催日：令和６年５月２６日（日） 
■宮ヶ瀬ダム観光放流（令和６年４月から１１月まで）  
・実施日：毎週水曜日、第２日曜日、第２金曜日、第４金曜日 
■五十里（いかり）ダム環境放流（令和６年４月から１１月及び、令和７年３月） 
・実施日：原則第３金曜日  

２．留意事項 
  いずれも開催予定となっています。 

詳細は各ダム管理事務所のホームページ等でご確認ください。 
＜発表記者クラブ＞ 竹芝記者クラブ 神奈川建設記者会 水資源記者クラブ 茨城県政記者クラブ 
栃木県政記者クラブ 刀水クラブ・テレビ記者会 埼玉県政記者クラブ 千葉県政記者会 都庁記者ク
ラブ 山梨県政記者クラブ 長野県庁会見場 長野市政記者クラブ 長野市政記者会 神奈川県政記者
クラブ 宇都宮市役所記者クラブ 日光記者クラブ 
＜問い合わせ先＞  
関東地方整備局 河川部 
電話：０４８－６０１－３１５１（代表） FAX：０４８－６００－１３８１ 
河川管理課 課長 近藤 誠（こんどう まこと） （内線：３７５１） 
独立行政法人水資源機構 総務部 
電話：０４８－６００－６５１３（直通） FAX：０４８－６００－６５１０ 
広報課長 舩越 康治（ふなこし こうじ） （内線：２１４１） 



月 火 水 木 金 土 日

29 30 1 2 3 4 5

宮ヶ瀬ダム
観光放流

11：00から11：06

14：00から14：06

6 7 8 9 10 11 12

宮ヶ瀬ダム
観光放流

宮ヶ瀬ダム
観光放流

宮ヶ瀬ダム
観光放流

11：00から11：06 11：00から11：06 11：00から11：06

14：00から14：06 14：00から14：06 14：00から14：06

13 14 15 16 17 18 19

藤原ダム 矢木沢ダム

10:30から11:30(予定)

12:30から13:30(予定)

奈良俣ダム

13:00から14:00

15:00から16:00

20 21 22 23 24 25 26

宮ヶ瀬ダム
観光放流

宮ヶ瀬ダム
観光放流

八ッ場ダム
放流イベント

２０２４薗原湖
堰堤まつり

27 28 29 30 31

宮ヶ瀬ダム
観光放流実施日

11：00から11：06

14：00から14：06

薗原ダム
13:30から15：00

※参加者沼田市民限定

10:30から11:30(予定)
13:30から14:30(予定)

14：30から15：00

11：00から11：06
14：00から14：06

11：00から11：06
14：00から14：06

11：00から11：06
14：00から14：06

※参加者限定
体験型ふるさと納税

５月

宮ヶ瀬ダム
観光放流

五十里ダム
環境放流

みなかみ３ダム春の
点検大放流2024

ダムの放流に関する情報
■スケジュール

■位置図

■お問い合わせ先
①宮ヶ瀬ダム観光放流実施日
関東地方整備局 相模川水系広域ダム管理事務所
〒252-0156 神奈川県相模原市緑区青山字南山2145-50 電話：046(281)6911
相模川水系広域ダム管理事務所 | 国土交通省 関東地方整備局 (mlit.go.jp)

②五十里ダム環境放流実施日
鬼怒川ダム統合管理事務所調査課 TEL：028-661-7764
鬼怒川ダム統合管理事務所 | 国土交通省 関東地方整備局 (mlit.go.jp)

③鬼怒川春のダムまつり
②と同様。

月 火 水 木 金 土 日

15 16 17 18 19 20 21

川俣ダム点検放流

10：30から11：30

五十里ダム環境放流

14：30から15：00

22 23 24 25 26 27 28

宮ヶ瀬ダム
観光放流

宮ヶ瀬ダム
観光放流

11：00から11：06 11：00から11：06

14：00から14：06 14：00から14：06

29 30

４月

鬼怒川春のダムまつり

④みなかみ３ダム春の点検大放流2024
みなかみ町観光協会 みなかみ町月夜野1744-1 TEL：0278-62-0401

⑤八ッ場ダム放流イベント
長野原町役場 未来ビジョン推進課 水源地域振興係 TEL:0279-82-2229
https://www.town.naganohara.gunma.jp/www/contents/1700448852974/index.html

東吾妻町まちづくり推進課 TEL:0279-68-2111 

⑥２０２４薗原湖堰堤まつり
薗原湖堰堤まつり実行委員会 E-mail:naka3384@gmail.com

【要チェック】
ダムカードは、ダ
ムの管理事務所
やその周辺施設で
配布しています。

https://www.ktr.mlit.go.jp/sagami/
https://www.ktr.mlit.go.jp/kinudamu/
https://www.town.naganohara.gunma.jp/www/contents/1700448852974/index.html


【スキージャンプ式洪水吐きから
の落差約30mの放流は豪快】

ダムじる浴び度 ☆☆☆
迫力度(接近度) ☆☆☆
アクセス度 ☆

【ナイアガラの滝に並ぶ感動】

ダムじる浴び度 ☆☆
迫力度(接近度) ☆
アクセス度 ☆

【圧巻的な放流】

ダムじる浴び度 ☆☆
迫力度(接近度)  ☆
アクセス度 ☆☆

川俣ダム

五十里ダム

宮ヶ瀬ダム

【放流量No.1 大迫力の放流】

ダムじる浴び度 ☆☆☆
迫力度(接近度) ☆☆☆
アクセス度 ☆☆

【優しく人を包み込むような放流】

ダムじる浴び度 ☆☆☆
迫力度(接近度)  ☆☆☆
アクセス度 ☆☆☆

【突き抜ける感動的な放流】

ダムじる浴び度 ☆☆
迫力度(接近度) ☆☆
アクセス度 ☆☆☆

矢木沢ダム

奈良俣ダム

【最高にロックな放流】

ダムじる浴び度 ☆
迫力度(接近度) ☆☆
アクセス度 ☆

ダム紹介

【圧倒的、ビジュアルのいい放流】

ダムじる浴び度 ☆
迫力度(接近度) ☆☆
アクセス度 ☆

※キャッチフレーズや評価は河川管理課担当者の主観によるものです。



点検放流イベント

奈良俣ダム：令和６年５月１８日（土）

矢木沢ダム：令和6年5月19日（日）

ゆるキャラもお待ちしてます！

美味しいダムカレーはいかがですか！

ダム建設に使用した80トンダン
プトラックの巨大タイヤ（直径
2.6m） ！

「ダムじる」を浴びてみませんか。

宮ヶ瀬ダムの観光放流

カードは、ダムの管理事務所やその周辺
施設で配布しています。

実施日：令和６年４月から１１月まで
毎週水曜日、第２日曜日、第２金曜日、第４金曜日
及びイベント日(4/29、6/21、7/28)の11：00から11：06、
14：00から14：06の1日2回実施

第3金曜日１４：30～15：00に実施
(7月、11月、3月は第2金曜日、8月は第5金曜日)

※今年度の受付は終了しています。



都道府県 見学ダム イベント内容
キャッチフレーズ

観光ポイント
開催時期

企画会社
問い合わせ先

鬼怒川ダム統合管理事務所
https://www.ktr.mlit.go.jp/kinudamu/

問い合わせ先：鬼怒川ダム統合管理事務所調査課
TEL：028-661-7764

鬼怒川ダム統合管理事務所
https://www.ktr.mlit.go.jp/kinudamu/

問い合わせ先：鬼怒川ダム統合管理事務所調査課
TEL：028-661-7764

湯西川ダックツアー
http://www.japan-ducktour.com/yunishigawa/
湯西川ダックツアー
TEL：0288-78-0345

主催：みなかみ町・国土交通省・点検放流実行委員会
問い合わせ先：みなかみ町観光協会
TEL:０２７８－６２－０４０１

主催：薗原湖堰堤まつり実行委員会
E-mail：naka3384@gmail.com

主催：赤谷湖鯉のぼり実行委員会
協力：みなかみ町、みなかみ町観光協会、みなかみ町商工会、国土
交通省

主催：赤谷湖Ｅボート大会実行委員会
協力：みなかみ町、みなかみ町観光協会、みなかみ町商工会、国土
交通省

相模川水系広域ダム管理事務所
https://www.ktr.mlit.go.jp/sagami/index.htm
問い合わせ先：相模川水系広域ダム管理事務所広域水管理課
TEL：046-281-6911

栃木県 五十里ダム
【環境放流見学】
ダム放流見学

最大毎秒100m³の放流を間近で見学
令和６年３月１５日～

令和６年11月まで月１回を予
定

栃木県
五十里ダム
川俣ダム

鬼怒川春のダムまつり
五十里ダムは環境放流
川俣ダムは点検放流

令和6年4月19日

群馬県 相俣ダム
【新緑そよ風こいのぼり掲揚】
　赤谷湖周辺に咲く桜とともに湖面を鯉のぼりが元気に泳ぐ姿
は、みなかみ町の春の風物詩となっている。

赤谷湖を鯉のぼりが元気に泳ぎます。
湖、桜、鯉のぼり、新緑、カヤックの見事な
競演を楽しもう!!

毎年
４月中旬から
５月末まで開催予定

群馬県 八ッ場ダム

【令和6年度八ッ場ダム放流イベント】
（長野原町、東吾妻町　ふるさと納税返礼品イベント）
長野原町　プレミアムコース（放流２回観覧＋特別観覧エリア
入場）5種
　　　　　一般コース（放流１回観覧）3種
東吾妻町　2回見学コース（放流2日観覧＋アガッタン当日往
復乗車チケット）
　　　　　1回見学コース（放流1回観覧＋アガッタン当日往復
乗車チケット等）

1年に1度しか見ることのできない八ッ場ダ
ムの「点検放流」を見学

令和6年5月25日

神奈川県 宮ヶ瀬ダム 観光放流

令和６年４月から１１月まで
毎週水曜日
第２日曜日
第２金曜日
第４金曜日

群馬県 薗原ダム

【2024薗原湖堰堤まつり】
クレストゲート点検放流、法面開放、堰堤マルシェ、パネル展
示等
※沼田市民限定イベントとなります。

当日しか見られないスキージャンプ式からの
洪水吐放流、ダム下限定公開場所でダム
汁を浴びよう！

令和6年5月26日

長野原町・東吾妻町共同主催
問い合わせ先：
長野原町役場 未来ビジョン推進課 水源地域振興係　 TEL:0279-
82-2229
https://www.town.naganohara.gunma.jp/www/contents/17004488
52974/index.html
東吾妻町まちづくり推進課　TEL:0279-68-2111

栃木県 湯西川ダム 水陸両用バスで行くダム湖探検ダックツアー
水陸両用バスでのダム湖遊覧と湯西川ダ
ムの見学

令和６年4月下旬～
令和６年11月頃

群馬県 藤原ダム

【2024みなかみ３ダム・春の点検大放流（藤原ダムイベント）】
クレストゲート及びホロージェットバルブ点検放流、ダム堤体内
見学、表面取水設備見学、クレストゲート操作室見学、みなか
みマルシェ等

春の風物詩！毎秒最大100トンの日本最大
級のホロージェットバルブの点検放流も楽し
め、地元の美味しいお店が集まったみなか
みマルシェも開催予定

令和6年5月18日

群馬県 相俣ダム

【赤谷湖Ｅボート大会】
　毎年５月第４土曜日、日曜に開催。
　県内外から約３００人が集い、２日間で自然満喫レース、ス
プリントレースを競う。
　スプリントレースはトーナメント形式で行う。
　自然満喫レースは自然を楽しみながらボートでコースを回
る。
　お昼は会場にてバーベキューを楽しんだり、たくさんの各種
イベントがある。
　

みなかみの自然、赤谷湖の新緑、湖面の美
しさ、Ｅボートを通じて大自然を楽しもう!!

毎年
５月第４土曜日、日曜に開催
予定

川俣ダム（栃木県）
かわまた

藤原ダム（群馬県）
ふじわら さめうらさめうら

春のダム周辺イベント紹介

■ 春シーズンに実施予定のダム周辺イベント

○パンフレットに関するお問い合わせは下記のとおりです
国土交通省 関東地方整備局 河川管理課 ダム管理係
〒330-9724 埼玉県さいたま市中央区新都心2番地1 さいたま新都心合同庁舎2号館16F
ＴＥＬ ： 048-600-1338

R６.4
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