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1 首都圏の交通状況1．首都圏の交通状況



1-1.首都圏の特徴（道路延長、走行台キロ）

○首都圏の平均道路延長（都市高速道路と高速道路含む）は、全国平均より約1,000km短い
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○首都圏の平均道路延長（都市高速道路と高速道路含む）は、全国平均より約1,000km短い

○首都圏の走行台キロは、全国平均に対して約1.7倍多い
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■各県の道路種別別の走行台キロ（百万台キロ/12h）
●走行台キロの算出式

１２時間総走行台キロ：Σ（昼間（９時~１７時）の１２時間交通量×延長）

（24.8%） （0.8%）

（5.2%）

（29.6%） （0.2%）

（4.4%）
（12.5%） （6.9%）

（2.4%）
（29.7%）

（3.1%）

（3.5%）

（22.6%）
（1.2%）

（4.2%）
（26.0%）（5.4%）

（5.1%）

50 

60 

70 

万
台

キ
ロ
/1
2ｈ

）

首都圏平均
44.7

37 8
45.3

61.4

44.6 約1.7倍
（18 9%）

（22.3%）

（26 3%）

20 

30 

40 

間
走

行
台

キ
ロ

（
百

万

全国平均
24.3

首都圏平均
40.9

37.8

35.7
（16.8%）

（24.0%）

（35.5%）

（12.8%）

（25.7%）

（46 3%）

（18.9%）

（34.4%）

（17.2%）

（10.5%）

（26.7%）

（41 5%）

（26.3%）

（31.1%）

（9.3%）

（33.0%）

（29.0%）

【首都圏】

0 

10 

埼玉県 千葉県 東京都 神奈川県 愛知県 大阪府

12
時

間

出典：国土交通省平成22年道路交通センサス 3
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○首都圏の一般道路及び高速道路の平均交通量は、全国平均に対して2倍以上

1-2.首都圏の特徴（平均交通量）
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○首都圏の一般国道及び都市高速道路の平均交通量については、愛知や大阪と比較しても多い
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○混雑時旅行速度は、全国平均に対して約10km/h低い状況であり、特に東京と神奈川の速度低下が顕著

1-3.首都圏の特徴（混雑時旅行速度）

○混雑時旅行速度は、全国平均に対して約10km/h低い状況であり、特に東京と神奈川の速度低下が顕著
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対象道路 ：一般都道府県道（指定市の主要市道を含む）以上の路線

算出条件等

算出方法 ：当該交通調査基本区間等で構成する旅行速度調査単位区間の混雑時、上り・下り別の走行所要時間（信号や渋滞等による停止時間を含む）と旅行速度調査
単位区間延長から算出した速度のうち、速度が低い方向の速度を旅行速度調査単位区間の混雑時旅行速度とする。
都府県別の旅行速度＝総延長/総走行時間

＝Σ（旅行速度調査単位区間距離）/Σ（旅行速度調査単位区間距離/混雑時旅行速度）

出典：国土交通省平成22年道路交通センサス 5



２ 依然として残る首都圏の渋滞箇所２．依然として残る首都圏の渋滞箇所



○小仏トンネル付近では、トンネル手前で車線減少することにより渋滞が発生（①②）

2-1.依然として残る首都圏の渋滞箇所（高速道路（1））

○小仏トンネル付近では、トンネル手前で車線減少することにより渋滞が発生（①②）

○調布ＩＣ付近では、交通集中により渋滞が発生（③）

■中央自動車道 小仏トンネル・調布IC周辺の渋滞
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所沢市
川口市

狭山市

入間市
三郷

草加市

桜区

新座市

日の出町

南区

朝霞市
戸田市 八潮市

瑞穂町

三芳町

富士見市

清瀬市
羽村市

浦和区

和光市

志木市

ふじみ野市

蕨市 鳩ヶ谷市

埼玉県

八王子市

町田市

野町

足立区

練馬区あきる野市

世田谷区

江戸

葛飾区

杉並区

板橋区
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府中市
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立川市
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調布市

日の出町

多摩市

多摩区

小平市

城山町

宮前区

新宿区

昭島市

稲城市

高津区

三鷹市

中野区

渋谷区

豊島区

東村山市

西東京市

文京区 台東区

羽村市

目黒区

墨田区

福生市

東大和市

荒川区

武蔵村山市

小金井市
国分寺市

国立市

武蔵野市

千代田区

東久留米市

狛江市

東京都中央自動車道

至 東京

相模原市

清川村

町田市

大田区
青葉区

愛川町

港北区

川崎区

都筑区

鶴見区

宮前区

座間市

中原区

幸区
神奈川県

至 山梨

①小仏トンネル付近

至 山梨

至 東京

至 東京

至 神奈川

7
②相模湖IC手前付近

③調布ＩＣ合流部付近
至 山梨

至 神奈川



○綾瀬バス停付近では大和トンネル手前のサグ部における速度低下及び交通集中により渋滞が発生（①②）

2-2.依然として残る首都圏の渋滞箇所（高速道路（2））

○綾瀬バス停付近では大和トンネル手前のサグ部における速度低下及び交通集中により渋滞が発生（①②）

■東名高速 大和トンネル手前の渋滞
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東京都
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厚木市
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町田市

大田区
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伊勢原市

戸塚区
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青葉区

愛川町

港北区

川崎区

中区

都筑区

大和市

鶴見区

綾瀬市

港南区

神奈川区

座間市

中原区

幸区

海老名市

磯子区

瀬谷区

保土ケ谷区
神奈川県

東名高速至 東京

藤沢市

平塚市

鎌倉市

金沢区茅ヶ崎市

栄区

港南区

中井町

大磯町

逗子市

町

磯子区
寒川町

二宮町

①大和トンネル付近

至 厚木

至 東京

②綾瀬バス停付近

至 厚木
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2-3.依然として残る首都圏の渋滞箇所（都市高速道路）

○竹橋JCT、浜崎橋JCT、箱崎JCT付近では、都心環状線への分合流による渋滞が発生（①③④）○竹橋JCT、浜崎橋JCT、箱崎JCT付近では、都心環状線 の分合流による渋滞が発生（①③④）

○大橋JCT、堀切JCT付近では、交通集中により渋滞が発生（②⑤）

松戸市
川口市

足立区

練馬区
葛飾区

板橋区
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三郷市

新座市
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葉
県

至 都心環状線至 埼玉
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杉並区

港区

江東区

品川区
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区

宮前区

浦安市

新宿区

高津区

三鷹市

中野区

中原区

渋谷区

豊島区
京市

文京区 台東区

目黒区

墨田区

荒川区

武蔵野市

千代田区

狛江市

東京都

大田区

港北区

川崎区

都筑区

鶴見区

神奈川区

幸区

保土ケ谷区

神奈川県

①5号池袋線 竹橋JCT付近

至 都心環状線 至 湾岸線

至 埼玉至 都心環状線

湾

⑤中央環状線 堀切JCT付近
②3号渋谷線 大橋JCT付近

至 東名高速
至 埼玉

至 都心環状線

至 都心環状線

9④6号向島線 箱崎JCT付近③都心環状線 浜崎橋JCT付近

至 中央環状線至 神奈川



2-4.依然として残る首都圏の渋滞箇所（埼玉県）
○国道17号上尾市内、さいたま市内等で交通集中により渋滞が発生（①③）

○国道16号川越市内では、交通集中及び線形不良により渋滞が発生（②）

○越谷レイクタウン周辺では、商業施設の影響等により渋滞が発生（④）

瀬町

東松山市

川島町

吉見町

ときがわ町

杉戸町

蓮田市
桶川市鳩山町

白岡町北本市

宮代町

伊奈町至 熊谷

飯能市
川越市

野田

青梅市

所沢市

越谷市

川口市

瀬町

岩槻区

狭山市

春日部市

日高市

上尾市

入間市

西区

越生町 坂戸市

吉川

見沼区

三郷

草加市

桜区

毛呂山町

南区

朝霞市
戸田市 八潮市

松伏町

三芳町

富士見市

鶴ヶ島市

大宮区

浦和区

志木市

ふじみ野市

蕨市 鳩ヶ谷市

埼玉県

至 狭山

至 熊谷

川口市

足立区

練馬区あきる野市
葛飾区

杉並区

板橋区
北区

立川市

新座市

日の出町

小平市

新宿区

昭島市

瑞穂町

中野区
豊島区

東村山市

西東京市

文京区 台東区

清瀬市
羽村市

墨田区

和光市

福生市

東大和市

荒川区

武蔵村山市

小金井市
国分寺市 武蔵野市

東久留米市

東京都

①国道17号 愛宕北交差点付近

至 東京

至 大宮

②国道16号 新宿町三丁目交差点付近

至 大宮

至 八潮

商業施設

④国道4号 越谷レイクタウン付近

至 上尾

10③国道17号 三橋（5）交差点付近

至 東京



2-5.依然として残る首都圏の渋滞箇所（千葉県）
○国道16号呼塚交差点、国道464号初富交差点付近では、交通集中により渋滞が発生（①②）

よばづか

○国道357号浜町2丁目交差点では商業施設の影響等により渋滞が発生(③)

○千葉市内の国道16号では京葉道路穴川ICからの流出入交通等による渋滞が発生(④）

越谷市

流山市

吉川市

神崎

和区 茨城県
埼玉県

至 埼玉
成田市

柏市

山武市

佐倉市

若葉区

船橋市

八街市

多古町

松戸市

市川市

川口市

富里市

印西市

足立区

横芝光町

栄町

印旛村

芝山町

八千代市

江戸川区

白井市

流山市

葛飾区

我孫子市

板橋区
北区

三郷市

港区

草加市

四街道市花見川区
江東区

本埜村

品川区

稲毛区

南区

神崎町

浦安市

田市

新宿区

八潮市

習志野市

野区

渋谷区

豊島区

文京区 台東区

美浜区

鎌ケ谷市

酒々井町

目黒区

墨田区

荒川区

千代田区

蕨市 鳩ヶ谷市

東京都 千葉県

茨城県

至 東京

至 千葉

市原市

木更津市

緑区

茂原市

東金市

袖ケ浦市

長南町

大田区

長柄町

中央区

睦沢町

大網白里町

川崎区

長生村

白子町

見区

一宮町

区

幸区

九十九里町

至 千葉ニュータウン

①国道464号 初富交差点付近 ②国道16号 呼塚交差点付近
君津市

富津市

いすみ市

大多喜町

御宿町

至 柏

至 東京
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④国道16号 穴川IC付近

至 千葉
③国道357号 浜町2丁目交差点付近

（商業施設周辺）

至 千葉



2-6.依然として残る首都圏の渋滞箇所（東京都）

○環七、環八等の環状道路では交通集中により渋滞が発生（①②）①②

○国道14号 東小松川交差点等の放射状路線では交通集中により渋滞が発生(③)

○東京多摩地域の国道20号では交通集中により渋滞が発生（④）

青梅市

狭山市

入間市

流山市

三郷市

草加市

桜区

南区

戸田市 八潮市

三芳町

富士見市

浦和区

志木市

ふじみ野市

蕨市 鳩ヶ谷市

埼玉県 至 東京IC

八王子市

所沢市

松戸市

市川市

川口市

足立区

練馬区

世田谷区

江戸川区

葛飾区

杉並区

板橋区
北区

府中市

港区

日野市
江東区

立川市

新座市

品川区麻生区

調布市

の出町

多摩市

多摩区

小平市

城山町

浦安市

朝霞市
戸田市

新宿区

昭島市

稲城市

八潮市

瑞穂町

高津区

三鷹市

中野区

渋谷区

豊島区

東村山市

西東京市

文京区 台東区

清瀬市
羽村市

目黒区

墨田区

和光市

福生市

東大和市

荒川区

武蔵村山市

小金井市
国分寺市

国立市

武蔵野市

千代田区

東久留米市

狛江市

東京都

千
葉
県

東

厚木市

町田市

大田区

旭区

青葉区

愛川町

港北区

川崎区

都筑区

大和市

鶴見区

宮前区

神奈川区

座間市

高津区

中原区

幸区

瀬谷区

神奈川県

①環八 環八神明通交差点付近

至 埼玉

至 亀戸

至 世田谷

③国道14号 東小松川交差点付近

至 八王子 至 千葉

12④国道20号 大和田4丁目交差点付近
②環七 松原橋交差点付近

至 調布
至 大井



2-7.依然として残る首都圏の渋滞箇所（神奈川県）
○国道246善波トンネル、国道1号戸塚付近では、交通集中により渋滞が発生（①④）

○国道16号淵野辺交差点付近では、駅の影響等により渋滞が発生（②）

○国道1号尻手交差点付近では、駅と商業施設の影響等により渋滞が発生（③）

八王子市

檜原村 練馬区あきる野市

杉並区

府中市
日野市

立川市

調布市

小平市

新宿

昭島市

三鷹市

中野区

渋谷区

豊島区
西東京市

福生市

東大和市武蔵村山市

小金井市
国分寺市

国立市

武蔵野市

東久留米市

東京都

山北町

相模原市

秦野市

厚木市

清川村

町田市

藤野町

大田区

旭区

世田谷区

伊勢原市

松田町
戸塚区

泉区

青葉区

愛川町

港北区

川崎区

中区

都筑区

大和市

鶴見区

品川麻生区

綾瀬市

調布市

多摩市

多摩区

港南区

城山町

宮前区

稲城市

神奈川区

座間市

高津区

中原区

幸区

海老名市

磯子区

瀬谷区

目黒区

寒川町

保土ケ谷区

狛江市

神奈川県至 東京

小田原市

藤沢市

平塚市

南足柄市 鎌倉市

金沢区茅ヶ崎市

栄区

中井町

大磯町

逗子市

葉山町

大井町

二宮町

開成町至 八王子

④国道1号 戸塚付近

至 藤沢

②国道16号 淵野辺交差点付近

至 横浜

至 東京

至 東京

至 横浜

至 東京
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③国道１号 尻手交差点付近

（商業施設及び駅周辺）

①国道246号 善波トンネル付近

至 静岡



3 渋滞対策への取り組み3.渋滞対策への取り組み



○関東地整管内では 「移動性向上委員会」において 渋滞対策に対する検討を実施

3-1.今までの渋滞対策への取組み

○関東地整管内では、「移動性向上委員会」において、渋滞対策に対する検討を実施

（各都県）移動性向上委員会（（各都県）移動性向上委員会（H17H17年設立）年設立）

【目的】ＰＤＣＡサイクルの実践【目的】ＰＤＣＡサイクルの実践

・様々なデータや地域に即した指標で、道路の課題をわかりやすく明示

・地域の意見を踏まえ、主要な渋滞箇所を特定し、重点的に対策を実施

【推進体制】【推進体制】

・１都８県単位で「有識者、マスコミ関係、商工会、バス・トラック協会、

安全協会、交通・道路管理者等」からなる移動性向上委員会で検討安全協会、交通 道路管理者等」からなる移動性向上委員会で検討
＜道路の課題の明示＞

渋滞 積雪 災害・気象
線形不良・
交通不能

各種データ（地域に即した指標）
＜移動性阻害箇所の抽出例＞ Action

Check

道路の課題を
わかりやすく

明示

Plan

移動性阻害○箇所を選定

候補箇所の抽出

パブリックコメントの意見を反映 Plan

Do

＜ＰＤＣＡサイクルのイメージ＞

Do

Check対策完了箇所 未対策･対策継続箇所

対策の実施

最新データによる評価(モニタリング)
地域との連携を地域との連携を

図り、一定の成果図り、一定の成果

15

Check

継続箇所（○箇所）

経過観察

未対策・対策継続箇所は継続して、対策実施・対策内容検討 Action

をあげてきているをあげてきている



3-2.今後の渋滞対策の推進について

【背 景】【背 景】

○ 「今後の高速道路のあり方 中間とりまとめ（高速道路のあり方検討有識者委員会、平成23年
12月）」において 効率性を阻害する渋滞ボトルネック対策の重要性が指摘されたこと12月）」において、効率性を阻害する渋滞ボトルネック対策の重要性が指摘されたこと

○ 社会資本整備審議会道路分科会基本政策部会においても、渋滞対策を含め、道路利用の適
正化が議論されていること正化が議論されていること

○ 交通観測技術の進展・普及により、道路交通状況の詳細に係るデータが容易に取得可能とな
るなど、観測環境に大きな改善が見られること

【推進体制】

首都圏以外の地域首都圏

首都圏渋滞ボトルネック対策協議会 移動性等向上委員会

首都圏以外の地域
（茨城、栃木、群馬、山梨、長野）

首都圏
（埼玉、千葉、東京、神奈川）

首都圏渋滞ボトルネック対策協議会 移動性等向上委員会

【対 象】

（小仏トンネル等の検討から山梨県も参加）

16

○ 高速道路、一般道路を含めた幹線道路ネットワーク全般を対象に、サービスレベルや渋滞等の

課題の状況と対応の方向性を検討



3-3.今後のスケジュール

協
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4 課題箇所特定の考え方4.課題箇所特定の考え方



○交通状況を把握できるデータは車両感知器、民間プローブ等が挙げられ、各データの特徴は以下の通り。

4-1.交通状況を把握できるデータについて

○交通状況を把握できるデ タは車両感知器、民間プロ ブ等が挙げられ、各デ タの特徴は以下の通り。

超音波感知器

○車両感知器○車両感知器

感・車両感知器（トラフィック・カウンター）により365
日24時間（常時）の交通量を観測する。

・道路の交通状況（交通量）を把握する基本的な
デ タであり センサス等にも活用されるデータであり、センサス等にも活用される。

ループコイル

○民間プローブ○民間プローブ

・車両に設置されたカーナビ等から数秒単位の位置
情報を取得し、区間の通過時間（速度）を算出する。

調査車両では不可能であ た 広範囲かつ常時

道路交通情報提供

道路・交通の管理

・調査車両では不可能であった、広範囲かつ常時
の旅行速度情報の取得が可能となった。

・ただし、サンプル調査であるため、必ずしも全ての

道路 全ての時間のデ タがあるわけではない

19

道路、全ての時間のデータがあるわけではない。



4-2.一般道の課題箇所特定の考え方（案）
交差点損失時間：

差 流 損 時

渋滞の課題の大きさを交差点損失時間で評価

交差点に流入する区間で生じている損失時間
（自由に走行できる状態からの遅れで、利用者
が損失している時間）の合計

渋滞の課題の大きさを交差点損失時間で評価

昼間12時間 ピーク時間帯

・平均旅行速度

・観光地等の休日特性

地域の課題を反映するデータによる補完

・観光地等の休日特性

・大規模商業施設や踏切の影響 等しきい値の例
80万人時間/年相当
（混雑時の流入が20km/h以下に相当）

地域の実感の反映地域の実感の反映

主要渋滞箇所の候補
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4-3.高速道路の課題箇所抽出の考え方

（例）

渋滞の課題の大きさを表すデータで評価

区間の損失時間

ボトルネックが惹起する渋滞量 ボトルネック箇所が惹起した実績の渋滞量（渋滞の長さと渋滞時間を
乗 たも を集計

自由に走行できる状態を基準として、混雑などの遅れで自動車利用者が
損失している時間の区間合計

起す 渋滞

平均旅行速度

乗じたもの）を集計

昼間１２時間の平均の旅行速度

５％タイル速度 速度の低い方から順番に並べて、５％番目の速度

地域の実感の反映

主要渋滞箇所の候補
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5 首都圏の道路交通の課題5.首都圏の道路交通の課題



熊谷バイ

17

140
140

254 125

125

354

408

125

首都圏＜参考＞

○中央道小仏トンネルなど高速道路のボトルネック、都心環状線に繋がる首都高速、都心部及びネットワーク未整備地域の一般道路のサービスレベ
ルが著しく低い状況

5-1.大都市圏の渋滞状況 精査中

バイパス

4 4

17

17

283

140

254

254

254

122

125

354

354

354

125

125

125

354

354

関越道
（東松⼭IC－鶴ヶ島IC）

久喜IC

東松⼭IC

ルが著しく低い状況

首都高速

平均旅行速度20km/h以下

平均旅行速度40km/h以下

都心環状線を先頭にJCT部で渋滞が発生

一般道路

平均旅行速度20km/h以下

＜市区町村の平均旅行速度＞

高速道路

渋滞常襲区間

10kmの渋滞が毎日発生する程

日

越
谷
春
日
部
バ
イ
パ
ス

上
尾
道
路

4

17

16
212299

463

463

294

408

埼⽟県中部
国道4号

柏IC

岩槻IC

⾕和原IC

川越IC

鶴ヶ島IC

鶴ヶ島JCT

埼⽟県東部

・都心環状線を先頭にJCT部で渋滞が発生

・中央環状線と3号線の合流する大橋JCTで

の速度低下が顕著

・都心部を中心に、平均時速20km/h以

下の低速区間が分布

20km/h以下

20－25km/h

25－30km/h

渋滞多発区間

10kmの渋滞が毎日発生する程

度に相当※１

10kmの渋滞が週1回以上発

生する程度に相当※１

日
光
街
道

東
埼
玉
道
路

中
山
道

新
大
宮
バ
イ
パ
ス

水
戸
街
道

6

29817

16

299

463

254

254

463

464

464

365
122

千葉県北⻄部

外環道

国道298号
S
5

東京都⼼部

東埼⽟道路

６

S
1

C

５

三郷料⾦所

流⼭IC

三郷JCT

下の低速区間が分布

・高速道路密度が薄く、サービス速度

が低い地域が存在（東京都多摩北部、

千葉県北西部等）

・首都圏流入部のボトルネック

区間（中央道小仏トンネル付

近や東名高速大和トンネル付

近等）における渋滞が顕著

※１ 区間のH22渋滞量実績について、最大渋滞長

10km 継続時間2時間の渋滞により換算し 1

環
状
六
号
線

環
状
七
号
線

環
状
八
号

青梅街道  目白通り

甲州街道

川越街道 春
日
通
り

京葉道路

成田街道

青
山
通
り

昭
和
通
り

中

白
山
通
り

江戸通り

357

16

16
20

16

14

14

411

296

298

14

中央道⼩仏トンネル付近
（相模湖東ー⼋王⼦JCT）

東京都多摩北部

中央道
東関東道

４

３

６

C
2

⻘梅街道 環
8

国道464号

花輪IC
幕張IC

京葉道路幕張IC付近
（花輪ー幕張、⽳川－⾙塚）

９

７

C
2

C
1

⽵橋JCT

⽳川IC布

⾼井⼾IC

⼤泉JCT 練⾺IC

両国JCT

C
2

箱崎JCT

浜崎橋JCT

国道2０号

号

国道296号

船橋IC

国道2０号

中央道起点付近

10km、継続時間2時間の渋滞により換算し、1

年間に相当する回数を算定したもの。

線号
線

玉
川
通
り

千葉東金道路

昭
和
通
り

第
一
京
浜

第
二

京
浜

中
央

通
り

八
王
子
バ
イ
パ
ス

第
三

246

357

126

20

16

413

413

412

千葉県臨海部
２

１

相模湖東IC

1
1

凡例
東京都・ 神
奈川県境部

⽳川IC

⾙塚IC

調布IC

東名川崎
IC

⼤橋JCT
浜崎橋JCT

国
道
16
号

国道51号上野原IC

⼤宮IC

千葉東JCT

⼋王⼦JCT
東京IC

保
土ヶ谷

バイ
パス

三
京
浜

横
浜
新
道

1

357

357

409

16

16

15

16

412
129

409

297

297 直轄国道

補助国道

その他幹線道路

高速道路

1

122

館⼭道

横浜町⽥IC

海⽼名JCT

国道16号

凡例

神奈川県中部
川崎浮島JCT

うみほたるPA

国道132号

厚⽊IC

横
浜
横
須
賀
道
路

藤沢バイパス

新湘南バイパス
1

127

357

16

16129

134

255

467

465

410
409

297409

4101

海⽼名JCT

東名⾼速⼤和トンネル付近
（海⽼名JCTー横浜町⽥）

神奈川県東南部

＜渋滞の目安＞

平均旅行速度20km/h以下：車間距離がほとんどなく、断続的に停車・発進を繰り返すような状況。

平均旅行速度40km/h以下：停車はしないものの、車間距離が狭く、ノロノロ運転となるような状況。

秦野中井IC
⼤井松⽥IC
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5-2.大都市圏の渋滞状況（都市高速）
○首都圏流入部のボトルネック区間（中央道小仏トンネル付近や東名高速大和トンネル付近等）における渋滞が顕著。

○首都高速では 都心環状線を先頭にJCT部で渋滞が発生 中央環状線と3号線の合流する大橋JCTでの速度低下が顕著

精査中

＜渋滞実績と混雑時速度＞
主なボトルネック箇所

※渋滞実績上位箇所を渋滞量の大きさに応じて表記

0 20 40 60 80
５％タイル速度

※５％タイル速度：速度の低い方から順番に並べて、５％番目の速度
例）１００のサンプルがあった場合、５％タイル速度は小さい方から５番目の速度となる。

（km/h）
（休日昼間12時間）

路線 区間
渋滞量
（km・h）

○首都高速では、都心環状線を先頭にJCT部で渋滞が発生。中央環状線と3号線の合流する大橋JCTでの速度低下が顕著。

北関東道

東水戸道路

つくば
JCT

友部
JCT

茨城町
JCT

栃木都賀
JCT

岩舟JCT高崎JCT
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前橋

高崎

藤吉富
下
仁

松
井
田
妙

碓
氷
軽
井佐
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橋
南
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田
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太
田
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岡
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友
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波
志
江
Ｓ
Ｉ
Ｃ

佐
久
平
Ｓ 佐野藤岡

佐野SIC

1 東名高速 横浜町田 ～ 海老名JCT 11,710 

2 中央道 八王子JCT ～ 相模湖東 9,716 

3 中央道 高井戸 ～ 調布 8,747 

4 関越道 嵐山小川 ～ 花園 6,994 

圏央道

東北道

外環道

関越道

常磐道上信越

三郷JCT

久喜白岡JCT

川口
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所沢

Ｉ
Ｃ
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三郷SIC浦和第二

5 東名高速 海老名JCT ～ 厚木 5,824 

6 京葉道路 穴川 ～ 貝塚 4,166 

7 京葉道路 花輪 ～ 幕張 4,125 

8 関越道 鶴ヶ島 ～ 東松山 3,885 
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東関東道

中央道

成田JCT

川口
JCT

八王子JCT

大月
JCT

海老名
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宮野木
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京

東
名
川
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秦
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井

大
井
松
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目白通り

美女木
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練馬
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新空港
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京葉道路

篠崎

市川

原木
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花輪

幕張

武石
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（km/h）

9 東名高速 東京 ～ 東名川崎 3,240 

10 中央道 中央道起点 ～ 高井戸 2,971 

首都高速エリア 0 20 40 60 80
平均旅行速度
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館山道

東名道
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5-3.大都市圏の渋滞状況（一般道路）
○ 都心部を中心に、平均時速20km/h以下の低速区間が分布。

○ 高速道路密度が薄く サ ビス速度が低い地域が存在（東京都多摩北部 千葉県北西部 埼玉県中部等）

精査中

太田市

太 市

伊勢崎市

北関東道

下野市 小山市岩舟JCT

栃木都賀JCT
高崎JCT

＜渋滞損失が大きな主な交差点＞
0 20 25 30 40 （km/h） 平均旅行速度

※昼間12時間の平均速度

交差点の損失時間は
流入方向の合計値

渋滞による損失が大きな交差点
※県内上位５０箇所を表記

★

損失が特に大きい主な交差点

路線名 交差点名 損失時間
（⼈時間/年)

1
⼀般国道6号

呼塚 1,840,905
⼀般国道16号

2
東京都道３１８号（環状７号線）

⼤原⼆丁⽬ 1,825,129

○ 高速道路密度が薄く、サービス速度が低い地域が存在（東京都多摩北部、千葉県北西部、埼玉県中部等）。

417 122

関越道

東北道

常磐道

邑楽町

館林市

羽生市

加須市

久喜市

白岡町

藤
岡
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上
里
町

神
川
市

本
庄
市

美
里
町

行
田
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北
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市桶

深
谷
市寄

居
町

小
川
町

嵐
山

東
松

上
里
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庄
市深

谷
市熊

谷
市

久喜白岡
JCT

さ

行田市

熊谷市

太田市
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17

友部
JCT

4
野市

小山市

野木町

久喜市
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古河市
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五霞町
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寄
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町

寄
居
町

鴻巣市

行田市

2 ⼤原⼆丁⽬ 1,825,129
東京都道４１３号（井ノ頭通り）

3
⼀般国道357号

若松 1,670,308
千葉県道１５号（千葉船橋海浜線）

4
東京都道３１１号（環状８号線）

四⾯道 1,608,771
東京都道4号 （⻘梅街道）

5
⼀般国道357号

⽇の出 1,581,021
千葉県道１５６号（船橋埠頭線）

6
⼀般国道２４６号

⼀ノ関 1,533,892
⼀般国道４６７号（藤沢街道）

298

16

6

東埼玉道路
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埼玉大宮線

蓮田市
市鴻

巣
市

市
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川
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さ
い
た
ま
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槻
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さ
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さいたま市浦和区
富
士
見三

芳
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上尾市

17

春日部市

春
日
部
市

幸手市

杉戸町
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杉戸町

ふ
じ
み

東
松
山
市

滑
川
町

呼塚

吉川市

越谷市

草加市

八潮市

般国道４６７号（藤沢街道）

7
⼀般国道４号

梅島陸橋 1,486,852
東京都道３１８号（環状７号線）

8
⼀般国道１６号

下川井インター 1,460,858
⼀般国道１６号(保⼟ヶ⾕バイパス)

9
⼀般国道1号

⼤坂上付近（仮） 1,422,342
⼀般国道1号（旧道）

10
⼀般国道２４６号

瀬⽥ 1 407 331東京都道３１１号（環状８号線） 298
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平成22年度民間プローブデータより算出

10 瀬⽥ 1,407,331東京都道３１１号（環状８号線）
東京都道４２７号（瀬⽥貫井線）
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区

横浜市
保土ヶ谷区

横
浜
市

西
区

横
浜
市

神
奈
川
区

横
浜
市

鶴
見
区

市区 花見川区

千葉市
中央区

千葉市
中央区

千葉市
若葉区

横浜市
旭区

横浜市西区

横浜市中区

八
街
市

江
東
区

江
戸
川
区

浦
安
市

市
川
市

習
志
野
市

船
橋
市

千葉市
美浜区

横浜市
神奈川区

横浜市
保土ヶ谷区

横浜市旭区

横浜市
保土ヶ谷区

横浜市西区

江
戸
川
区

匝瑳市 旭
市

川崎市中原区

川崎市
川崎区

東金市

八街市
富里市

409

大原二丁目

一ノ関

下川井インター

16
127

1

館山道

横浜横須賀道路

16

狩場線

横羽線

アクアライン

木
更
津
市

君
津
市

富
津
市

鋸
南
町

南
房
総
市

館
山
市

箱
根
町

小
田
原
市

二
宮
町

大
磯
町

狩場IC

君
津
市

市原市

横須賀市

川崎市川崎区

横浜市鶴見区

木更津JCT

平
塚
市

富
津
市

市川
区

市

横浜市中区

横浜市磯子区

横浜市金沢区

横浜市南区

横浜市磯子区

横浜市金沢区

藤沢市

茅ヶ崎市

西湘バイパス

1大
磯
町 木

更
津
市

千葉東金道路

二
宮
町

小
田
原
市

二
宮
町

小
田
原
市

木更津市

袖ヶ浦市

木
更
津
市

袖
ヶ
浦
市

長
南
市

市
原
市

長
柄
市

茂原市

東金市

八街市
東金市
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