
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

アルプスあづみのセンチュリーライド２０１５ 

事業計画書  

 

 

アルプスあづみのセンチュリーライドは、今年で７回目を迎えます。 

全国から 1,500 名を超える自転車愛好者が集まります。 

この大会はレースではなく、北アルプス山麓・安曇野の自然と景観を、 

思い思いのペースで楽しみながら走るサイクリングイベントです。 

参加者のみなさまには交通ルールを守って安全に走行していただきます。 
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アルプスあづみのセンチュリーライド 2015 実行委員会 
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１．大会要項 

大会名称 スペシャライズドプレゼンツ アルプスあづみのセンチュリーライド２０１５ 

開催日 2015 年 5月 23 日（土） 受付 

2015 年 5月 24 日（日） 大会 

主催 アルプスあづみのセンチュリーライド２０１５実行委員会 

（構成団体：TOY BOX、国営アルプスあづみの公園管理センター、一般社団法人

松本観光コンベンション協会、エアウォーター梓川地域開発共同体） 

共催 国土交通省国営アルプスあづみの公園事務所 

プロデュース 鈴木 雷太（BIKE RANCH） 

後援 長野県、松本市、安曇野市、大町市、松川村、白馬村、信濃毎日新聞、ＮＨＫ

長野放送局、ＳＢＣ、ＮＢＳ、ＴＳＢ、ＡＢＮ、ＦＭ長野、市民タイムス、松

本平タウン情報、大糸タイムス 

特別協賛 スペシャライズド・ジャパン合同会社 

会場 スタート/ゴール 松本市 梓水苑（しすいえん） 

コース 160km コース 梓水苑 ⇔ 白馬ジャンプ競技場 

 120km コース 梓水苑 ⇔ 木崎湖 

  80km コース 梓水苑 ⇔ 国営アルプスあづみの公園 大町・松川地区 

 サイクルトレイン

コース 

往路：梓水苑 → 白馬ジャンプ競技場 → 白馬駅 

復路：白馬駅 → 電車で一日市場駅へ → 梓水苑 

募集定員と 

参加費 

組 スタート 定員 参加費 

160km Ｓ組 5:30 200 名 高校生以上  19,000 円 

ファミリー  24,000 円 

サイクルトレイン 5:50 100 名 高校生以上  12,000 円 

ファミリー  8,000 円 

160km １組 6:00 200 名 高校生以上  9,000 円 

ファミリー  14,000 円 160km ２組 6:20 200 名 

160km ３組 6:40 200 名 

応援バス 7:00  20 名 中学生以上  3,000 円 

３歳～小学生 1,500 円 

120km １組 7:20 200 名 高校生以上  9,000 円 

ファミリー  14,000 円 120km ２組 7:40 200 名 

 80km 8:00 200 名 

参加資格 ○小学生以上の健康な男女で、本コースを指定時間内で完走できる方 

○実行委員会の定めた参加規約、大会規則を遵守できる方 

＊未成年者が参加する場合は、保護者の同意が必要です。 

＊小中学生は成人とペアで「ファミリー」にお申し込みください。 

参加申込み ○第 1次申込み（抽選） 

 ・受付期間：2015 年 2 月 1 日（日）18:00 ～ 2 月 8 日（日）18:00 

 ・抽選結果：2月 16 日にメールでお知らせ 

〇第２次申込み（先着） 

 ・受付期間：2015 年 2 月 24（火）18:00 ～ 2 月 28 日（土）18:00 

 ・定員に達し次第締め切ります。 

〇応援バス 

 ・受付期間：2015 年 3 月 2 日（日）18:00 ～ ３月 31 日（火）18:00 
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２．コース概要 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

３．エイド 

エイド 区間距離 累計距離 備   考 

梓水苑 0.0  0.0   

あづみの公園穂高エイド 23.2  23.2  国営アルプスあづみの公園堀金・穂高地区 

あづみの公園大町エイド 19.5 42.7  国営アルプスあづみの公園大町・松川地区 

大町木崎エイド 15.7 58.4  大町市平公民館 

白馬ジャンプ場エイド 24.4  82.8  白馬ジャンプ競技場 

白馬スノーハープエイド 15.4 98.2 白馬クロスカントリー競技場 

大町美麻エイド 13.9 112.1 大町市美麻地区 

松川エイド 21.9 134.0 安曇野ちひろ美術館 

安曇野エイド 9.3 143.7 安曇野市碌山公園研成ホール 

梓水苑 19.2 162.9  
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４．スケジュール 

 

【5 月 23 日（土） 受付＆ウエルカムイベント 会場：梓水苑】 

10:00 受付開始 

11:00 大会プロデューサー鈴木雷太のウェルカムトーク 

11:03 
国営アルプスあづみの公園より歓迎あいさつ 

国土交通省国営アルプスあづみの公園事務所長 佐藤 幸基 

11:06 大会プロデューサー鈴木雷太の「ＡＡＣＲを安全に走ろう」 

12:00 
エンデュアライフ プロデュース「即効！ロングライド講座！」 

 エンデュアライフ代表 竹谷賢二 

13:00 
アロマオイルを使ったアクティブ セルフケア 

スポーツアロマコンディショニング 代表 軽部 修子 

14:00 

オリンピアンズトーク「私とオリンピックと自転車」 

2000年シドニー五輪MTB日本代表 鈴木 雷太 

2004年アテネ五輪MTB日本代表 竹谷 賢二 

2014年ソチ冬季五輪ノルディック複合個人銀メダル 渡部 暁斗 

2014年ソチ冬季五輪ノルディック日本代表 渡部 善斗 

15:00 長野ダイハツ販売 「ウェイクだよ!!全員集合」 

17:00 受付終了 

 

【5 月 24 日（日） 大会】 

5:20 開会式 

5:30 梓水苑スタート 組ごとに順次スタート 

12:00 白馬ジャンプ競技場 通過最終時刻 

14:00 サイクルトレイン 白馬駅より発車 

15:00 あづみの公園大町エイド 通過最終時刻 

15:10 サイクルトレイン 一日市場駅へ到着 

16:00 安曇野エイド 通過最終時刻 

17:00 梓水苑 フィニッシュ最終時刻 
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５．参加者データ 

 
■種目別 ■都道府県別

種目 高校生以上 小中学生 合計 都道府県 合計 構成比

160km　S組 204 1 205 北海道 1 0.1%

160km　１組 218 1 219 秋田県 1 0.1%

160km　２組 218 1 219 岩手県 1 0.1%

160km　３組 217 0 217 宮城県 2 0.1%

120km　１組 204 2 206 福島県 5 0.3%

120km　２組 200 2 202 茨城県 21 1.3%

80km 185 7 192 栃木県 14 0.9%

サイクルトレイン 91 3 94 群馬県 35 2.2%

応援バス 19 2 21 埼玉県 156 9.9%

合　計 1,556 19 1,575 千葉県 59 3.7%

東京都 358 22.7%

■男女比 神奈川県 173 11.0%

性　別 人数 構成比 新潟県 35 2.2%

男性 1,340 85.1% 富山県 10 0.6%

女性 235 14.9% 石川県 6 0.4%

合　計 1,575 24 福井県 3 0.2%

山梨県 20 1.3%

■最年少 7歳 神奈川県から 長野県＊ 219 13.9%

■最年長 77歳 神奈川県から 松本市 87 5.5%

■最北端 北海道札幌市から 岐阜県 31 2.0%

■最南端 大分県大分市から 静岡県 83 5.3%

愛知県 117 7.4%

三重県 27 1.7%

滋賀県 12 0.8%

京都府 22 1.4%

大阪府 44 2.8%

兵庫県 15 1.0%

奈良県 6 0.4%

島根県 2 0.1%

岡山県 2 0.1%

徳島県 3 0.2%

香川県 1 0.1%

福岡県 3 0.2%

大分県 1 0.1%

合計 1,575 100.0%

＊松本市を除く


